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CARACTERÍSTICAS

• Vídeo clases de todos los temas. Un equipo 
especializado te explica los contenidos de cada unidad 
temática.

• Metodología de alto impacto Técnicas de estudio y 
retención memorística. 

• Contenidos totalmente actualizados.Temario acorde 
con la última convocatoria oficial. 

• Plan de estudio. Se organiza y estructura 
cronológicamente toda la preparación del alumno. 

• Resolución de dudas. Contacta con el tutor especialista 
mediante correo electrónico.

• Test y simulacros a la carta. Aplicación para móvil y 
tablet con todas las preguntas de los exámenes oficiales 
anteriores desde 1998.

• Te enviamos los libros a casa. Recibe tu material en un 
plazo de 48 a 72 horas*.

* Consultar condiciones para envíos fuera de la península

DURACIÓN

Inicio: adaptado al alumno
Fin: fecha del examen

PRECIO PARA AFILIADOS 

490 € (precio original 560 €)

FORMA DE PAGO

Pago único (consultar condiciones) 

Compra tu curso en www.aulaplusformacion.es 

–70€

https://aulaplusformacion.es/venta-temarios-oposiciones-enfermeria/
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RECURSOS

• Temario. Incluye 51 temas estructurados en 4 grandes 
bloques de contenido:
1. Reproducción y embarazo
2. Parto y puerperio
3. Ginecología
4. Enfermería general

• Aula virtual:
- Cronograma de estudio
- Una vídeo clase por unidad de contenido
- Test de cada tema y simulacros
- Actualizaciones a lo largo del curso
- Preguntas frecuentes comentadas
- Acceso electrónico a tutor para consulta de dudas

 
• APP. Practica a la carta. Realiza todos los test y 
simulacros que quieras con preguntas de las pruebas  
de oposión anteriores. Elige realizar un test de un tema  
específico, un examen oficial anterior de una 
comunidad autónoma concreta, o bien que te 
sorprenda con un simulacro de examen al azar.
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DURACIÓN

El curso tiene una estructura flexible 
adaptada al inicio de cada alumno. 
Mensualmente se actualiza el cronograma 
de trabajo para adaptar el estudio con 
respecto al tiempo del que se dispone 
hasta el examen.

EFICIENCIA
en el estudio

FLEXIBILIDAD 
de horarios

ADAPTADO 
a cada alumno

AULA VIRTUAL

Es el espacio de trabajo del opositor. 
Aquí tiene acceso a todos los recursos: 
cronograma, vídeo clases, exámenes test, 
simulacros, actualizaciones, preguntas 
frecuentes y al correo electrónico del tutor.

VÍDEO CLASES
cada tema

TEST
de cada 

asignatura

SIMULACROS
de examen

CONTENIDO

Actualizado a la última convocatoria 
oficial. La organización y presentación de 
nuestras vídeo clases y temario optimiza 
los tiempos de estudio del alumno. 
Cuenta con tablas, esquemas, reglas 
nemotécnicas y referencias a preguntas 
de exámenes oficiales.

TEMARIO
de calidad

ALTO IMPACTO
de las vídeo clases

APP MÓVIL
de test 

y simulacros

TUTORIZACIÓN

Aulaplus cuenta con un equipo de 
profesores especializados para resolver 
todas tus dudas. Organizamos tu 
preparación a través de un cronograma de 
estudio y evaluamos tu progreso a través 
de nuestros exámenes test y simulacros.

CRONOGRAMA
de estudio

RESOLUCIÓN 
de dudas

EVOLUCIÓN 
garantizada

TENDENCIA EN EXÁMENES

Realizamos un análisis estadístico de 
los contenidos más preguntados en los 
exámenes oficiales. Sabemos qué preguntas 
son las que más se repiten en las pruebas 
de oposición de Matrona a nivel nacional 
desde 1998. Te decimos qué debes estudiar, 
cómo y cuándo. Conseguir tu objetivo 
depende de que sepas exactamente dónde 
debes invertir tu esfuerzo, saber qué es lo 
importante y qué lo secundario.

ANÁLISIS
exámenes

previos

ARQUETIPO
de examen

ASIGNATURAS
más preguntadas

ESTRATEGIA TEST

Entrena para defender un examen de 
estas características. Te damos todas las 
tácticas para ello.

APRENDE
a ser estratega

DEFIENDE
el tipo test

TRIUNFA
en el examen

DESCRIPCIÓN GENERAL DEL CURSO
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El curso está pensado para defender el nuevo perfil de 
exámenes Matrona que hemos tenido durante los dos 
últimos años, en los que el nivel medio de la prueba se ha 
incrementado notablemente.

Tenemos como ejemplo el último examen de Aragón, 
de Andalucía o el de Castilla-La Mancha, con perfil de 
preguntas basadas en las actualizaciones de Guías de 
Práctica Clínica elaboradas por el ministerio y en las 
recomendaciones actualizadas de la OMS.

Organización del estudio
¿Qué hago esta semana? ¿Cuánto contenido tengo que 
haber visto en un mes? ¿Por qué parte del temario iré 
dentro de dos meses?

Organizamos toda la preparación del alumno. A través de 
nuestro cronograma, se determina el desarrollo semanal 
de los contenidos estableciendo así un objetivo de estudio 
temporal.

El alumno sabe cada semana qué tema tiene que leer, qué 
vídeo clase le toca ver y qué test debe hacer.

La estructuración metodológica de Aulaplus asegura los 
mejores resultados. Nuestros casos de éxito y la opinión de 
nuestros alumnos nos avalan.

PREPARACIÓN DE EXCELENCIA
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ESTRATEGIA TEST

¿Cómo gestiono el tiempo del examen? ¿Cuándo me 
conviene dejar una pregunta en blanco? ¿En qué me fijo 
para distinguir dos respuestas que se parecen mucho? 
¿Me quedo pensando una pregunta cuando dudo o 
la dejo para el final? ¿Cuándo paso las respuestas a la 
plantilla? 

¡Te decimos cuál es la mejor estrategia!

Conocer los contenidos no es lo mismo que saber 
defenderlos. Nuestro análisis de los exámenes anteriores 
de Matrona es nuestro punto de partida. Conocemos  
la tendencia, sabemos cómo preguntan la información.

Pon a prueba tus conocimientos y entrénate con 
preguntas de exámenes oficiales de alto nivel 
competitivo.
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DISEÑO PEDAGÓGICO

Ilustraciones exclusivas,  
mapas conceptuales

El diseño de nuestro temario ha sido desarrollado por 
profesionales del ámbito docente con fines pedagógicos. 
La distribución del texto y la organización del contenido 
visual facilitan su lectura y la retención de los conceptos. 
Descubre de forma sencilla cuáles son los puntos más 
relevantes de cada tema.

¿Te imaginas un temario que fuera un bloque de texto 
sin más? Nuestros manuales te ayudan a interiorizar los 
contenidos gracias a la exposición estratégica de la 
información textual (con remarcaciones en negrita, colores, 
enumeraciones, etc.) y la incorporación de imágenes y 
esquemas de autoría propia.

MAPAS CONCEPTUALES con los conceptos clave

TABLAS que priorizan el contenido

ILUSTRACIONES exclusivas a todo color

Ejemplo de nemotecnia
en manuales

Jo Wie Yu Vals *BAR

Desarrollado en 3 fases

Johnson
Orlando

Wiedenbach

Yuray
Walsh

Bloch
Roy

Aspinall
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FORMACIÓN A LA CARTA VÍDEO CLASES Y APP

Donde tú quieras y cuando tú quieras,
el curso a distancia más cercano

Puedes ver las vídeo clases a cualquier hora y las veces que 
lo necesites. Páralas, toma apuntes o anota los esquemas del 
profesor. Prepárate desde cualquier ordenador, móvil o tablet.

Nuestras clases virtuales siguen una metodología de 
alto impacto, es decir, procuran una mayor retención 
conceptual reduciendo el esfuerzo del aprendizaje. Esto 
es posible gracias a nuestras reglas nemotécnicas y a la 
exposición de los contenidos de forma muy visual, clara y 
sintetizada.

Practica desde cualquier parte con la APP de Aulaplus. 
Disfruta de todas las preguntas de los exámenes oficiales 
anteriores de Matrona. La aplicación incluye feedback que 
justifica la respuesta correcta.

Compite contra otros compañeros y comprueba tu 
evolución en nuestro ranking.

Curso Matrona

Afronta el examen con éxito
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