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CURSO A DISTANCIA

•	Flexible. Los recursos virtuales permiten al alumno 
adaptar sus tiempos a la preparación de la prueba.

•	Actualizado con las últimas publicaciones en el ámbito 
de la Atención Primaria: Plan Estratégico de Atención 
Primaria (mayo 2019), PAPPS (2018), ADA (2019), etc. 

•	Eficiente. Cronograma por objetivos que estructura todo 
el estudio. 

•	Personalizado. Tutor personal que sigue el rendimiento 
del alumno. 

•	Metodología de excelencia. Equipo docente de alta 
cualificación profesional.

•	Alto impacto. Técnicas de estudio para un mayor 
aprendizaje en menos tiempo.

DURACIÓN

Inicio: inscripción abierta
Fin: fecha del examen

PRECIO PARA AFILIADOS 

490€ (precio original 560€)

FORMA DE PAGO

Pago único, cómpralo en www.aulaplusformacion.es 

–70€

http://www.aulaplusformacion.es
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CONTENIDOS DEL CURSO

•	Temario. 5 módulos (40 temas en total impresos a 
color). Incluye:
Módulo 1. El Sistema Sanitario Español. Organización de 
la Atención Primaria.
Módulo 2. Enfermería asistencial en Atención Primaria.
Módulo 3. Gestión y administración sanitaria.
Módulo 4. Investigación y enfermería basada en la 
evidencia.
Módulo 5. Docencia en enfermería.

•	Aula virtual:
- Una vídeo clase por tema.
- Test de repaso por tema.
- Actualizaciones a lo largo del curso.
- Preguntas frecuentes comentadas.
- Metodología: táctica test.
- Calendarios de estudio.
- Tutorización: medición de rendimiento.

 
•	Simulacros: 10 simulacros estructurados durante el curso. 

Casos clínicos incluidos.

•	APP: 22 000 preguntas de exámenes oficiales desde el 
año 1993 hasta hoy.
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DURACIÓN

El curso tiene una estructura flexible 
adaptada a los tiempos del alumno. La 
organización estratégica de los contenidos 
logra la máxima eficiencia. Acompañamos 
al alumno hasta la fecha de examen con 
todos los recursos necesarios para su éxito.

EFICIENCIA
en el estudio

FLEXIBILIDAD 
de horarios

ADAPTADO 
a cada alumno

AULA VIRTUAL

El alumno tiene acceso a todo el contenido 
a través de nuestro campus virtual. Este se 
encuentra organizado en un cronograma 
por objetivos del curso.

VIDEOCLASES
cada tema

TEST
de cada 

asignatura

SIMULACROS
de examen

CONTENIDO

Actualizado a 2019. Consta de: nuestro 
temario, vídeo clases, test de cada tema 
y simulacros que se realizan de forma 
periódica. La metodología que seguimos 
en la organización e impartición de los 
contenidos optimiza los tiempos de 
estudio del alumno.

TEMARIO
de calidad

ALTO IMPACTO
de las videoclases

APP MÓVIL
de test 

y simulacros

TUTORIZACIÓN

Aulaplus cuenta con un equipo de 
profesores que te proporcionan una 
atención personalizada y un contacto 
permanente para resolver todas tus dudas, 
además de cronogramas por objetivos y 
simulacros periódicos.

CRONOGRAMA
de estudio

RESOLUCIÓN 
de dudas

EVOLUCIÓN 
garantizada

TENDENCIA EN EXÁMENES

Hemos hecho un análisis de los exámenes 
por vía excepcional realizados hasta la 
fecha que nos permite diseñar, de forma 
estimada, el arquetipo del examen de 
acceso a la especialidad de Enfermería 
Familiar y Comunitaria por vía excepcional. 
Al ser una especialidad trasversal, podemos 
dibujar de forma más precisa cómo será la 
prueba.

ANÁLISIS
exámenes

previos

ARQUETIPO
de examen

ASIGNATURAS
más preguntadas

ESTRATEGIA TEST

Los exámenes tipo test hay que saber 
defenderlos. Te facilitamos todas las 
tácticas para ellos.

APRENDE
a ser estratega

DEFIENDE
el tipo test

TRIUNFA
en el examen

DESCRIPCIÓN GENERAL DEL CURSO
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¡LLÉVATELO A CASA!

El curso a distancia se engloba en el campus virtual, tu 
espacio de trabajo personal. En él dispones de vídeo 
clases de alto impacto, nemotecnias, simulacros, test y la 
atención constante del equipo de tutores de Aulaplus que 
te acompaña con el Programa +TUTOR.

Los libros con el temario te los enviamos de manera 
progresiva a domicilio en un plazo de 48 a 72 horas  
(el primer envío) sin gastos de envío*.

Prepárate donde y cuando quieras con todos los 
servicios y recursos Aulaplus desarrollados por profesores 
universitarios y profesionales especializados del sector 
sanitario.

*Consultar condiciones para envíos fuera de la península

CURSO A DISTANCIA
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¿Qué hago esta semana? ¿Cuánto contenido tengo que 
haber visto en un mes? ¿Por qué parte del temario iré 
dentro de dos meses?

Organizamos toda la preparación del alumno. A través  
de nuestro cronograma, se determina el desarrollo 
semanal de los contenidos estableciendo así un objetivo  
de estudio temporal.

El alumno sabe cada semana qué tema tiene que leer,  
qué vídeo clase le toca ver y qué test debe hacer.

La estructuración metodológica de Aulaplus asegura los 
mejores resultados. Nuestros casos de éxito y la opinión  
de nuestros alumnos nos avalan.

CRONOGRAMA DE ESTUDIO
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ESTRATEGIA TEST

¿Cómo gestiono el tiempo del examen? ¿Cuándo me 
conviene dejar una pregunta en blanco? ¿En qué me fijo 
para distinguir dos respuestas que se parecen mucho? 
¿Me quedo pensando una pregunta cuando dudo  
o la dejo para el final? ¿Cuándo paso las respuestas  
a la plantilla? 

¡Te decimos cuál es la mejor estrategia!

Conocer los contenidos no es lo mismo que saber 
defenderlos. Nuestro análisis de los exámenes  
anteriores de OPE es nuestro punto de partida. 
Conocemos la tendencia, sabemos cómo  
preguntan la información.

Pon a prueba tus conocimientos y entrénate  
con preguntas de exámenes oficiales  
de alto nivel competitivo.
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METODOLOGÍA DEL CURSO TEMARIO

TEMARIO ACTUALIZADO A 2019

En Aulaplus hemos actualizado los contenidos que se 
abordan en la prueba a 2019. 

Debemos tener en cuenta que en los últimos años hemos 
tenido muchas publicaciones relevantes relacionadas 
con la Atención Primaria: GESEPOC (2017), GEMA 4.3, 
guías AHA Ictus 2018, PAPPS 2018, guías ESC/ESH 2018 de 
Hipertensión, guía ESC 2018 infarto, guías ADA 2019, etc.

Nuestro equipo –profesionales de la salud y docentes 
acreditados con años de experiencia en la atención 
comunitaria y familiar– ha hecho un análisis exhaustivo 
de los contenidos abordados para poder ofrecer el 
contenido de forma actualizada y precisa. 

Este es un aspecto clave a la hora de afrontar  
con garantías la prueba.
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METODOLOGÍA DEL CURSO TEMARIO

ILUSTRACIONES EXCLUSIVAS,  
MAPAS CONCEPTUALES

El diseño de nuestro temario ha sido desarrollado por 
profesionales del ámbito docente con fines pedagógicos. 
La distribución del texto y la organización del contenido 
visual facilitan su lectura y la retención de los conceptos. 
Descubre de forma sencilla cuáles son los puntos más 
relevantes de cada tema.

¿Te imaginas un temario que fuera un bloque de texto 
sin más? Nuestros manuales te ayudan a interiorizar los 
contenidos gracias a la exposición estratégica de la 
información textual (con remarcaciones en negrita, colores, 
enumeraciones, etc.) y la incorporación de imágenes y 
esquemas de autoría propia.

MAPAS CONCEPTUALES con los conceptos clave

TABLAS que priorizan el contenido

ILUSTRACIONES exclusivas a todo color

Ejemplo de nemotecnia
en manuales

Jo Wie Yu Vals *BAR

Desarrollado en 3 fases

Johnson
Orlando

Wiedenbach

Yuray
Walsh

Bloch
Roy

Aspinall
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METODOLOGÍA DEL CURSO VÍDEO CLASES

VÍDEO CLASES DE ALTO IMPACTO

Nuestras vídeo clases siguen una metodología  
que aumenta la capacidad de retención conceptual 
reduciendo el esfuerzo de aprendizaje. Esto es posible 
gracias a las reglas nemotécnicas del profesorado de 
Aulaplus y a su exposición del contenido de forma visual, 
clara y sintetizada.

Prueba nuestra aula virtual demo haciendo clic aquí.

ECEnfermería comunitaria

Organización de la atención  
primaria

http://www.aulaplusformacion.es/producto/curso-enfermeria-comunitaria
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APP MÓVIL CON TEST Y SIMULACROS

La APP de Aulaplus contiene más de 22 000 preguntas 
de exámenes oficiales con feedback –justificación de la 
respuesta– y te ofrece la libertad de practicar cuando  
y donde quieras con simulacros y test al azar  
o personalizados.

También puedes competir contra otros compañeros  
y ver tu evolución en nuestro ranking.

METODOLOGÍA DEL CURSO APP
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