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En NICNOC Formacion entendemos la importancia de una preparacién completa y enfocada para el
examen de la OPE (Oferta Publica de Empleo) de Enfermeria del SERMAS (Servicio Madrileno de Salud.)
Por eso te presentamos nuestro curso OPE EXTENSIVO de 11 meses de duracion, disenado para brindarte
una preparacion exhaustiva y efectiva para el examen OPE con altas garantias de conseguir tu objetivo.

El CURSO OPE EXTENSIVO 11 meses esta disenado para proporcionarte una preparacion completa. Con un
enfoque estructurado y riguroso, cubrimos todos los temas de la convocatoria y areas del examen OPE en dos
etapas de estudio para fomentar y entrenar tu memoria a largo plazo y para garantizar que estés preparado
el dia del examen. La primera etapa (fase extensiva) tiene una duracién de 7 meses,donde se dara una vision
global del temario,en 28 clases de 5 horas de duracidn. La segunda etapa (fase intensiva) tiene una duracion
de 4 meses, que finalizara aproximadamente 15 dias antes del examen, donde se trabajara en los puntos
clave de los temas, las tendencias de los ultimos anos y las publicaciones de las Sociedades Cientificas mas
relevantes cara al examen, en 16 clases de 5 horas de duracion. En la segunda etapa se haran tutorias de
repaso que abarquen todas las asignaturas. Es importante que la curva del olvido no gane la batalla. En este
curso se entregan manuales y test de todas las asignaturas, en papel. El envio se hace de forma mensual.

Enfoque practico

Reconocemos la importancia de la practica activa en la preparacion para el examen OPE. El curso incluye
una variedad de actividades practicas, como simulacros de examen, autoevaluaciones, clases, repasos y
resolucion de dudas durante la clase con el profesor, 0 en tu casa a través de un foro de dudas clasificado
por asignaturas, para ayudarte a aplicar tus conocimientos y desarrollar habilidades para poder contestar
con técnica de test a las preguntas del examen.

Apoyo integral

Nuestro equipo docente, tanto profesores como tutores, esta formado por expertos en educaciéon en
enfermeria asistencial (tutores de residentes) y en la preparacion de examenes oficiales, EIR y Oferta Publica
de Empleo (OPE) de Enfermeria, para el acceso a la condicion de personal fijo en diferentes Servicios de
Salud de las comunidades auténomas, tanto de enfermera especialista como generalista. Somos
profesionales de enfermeria, tanto a nivel organizativo como docente, iniciando nuestra andadura, en
muchos casos, hace 20 anos, acompanando desde entonces a miles de enfermeras, ayudandoles a alcanzar
sus metas. Fidelizando a referentes en la preparacion de oposiciones se tiene una perspectiva de la evolucion
de los examenes, ya que la tipologia de preguntas ha cambiado mucho a lo largo de estos anos, por lo que
nuestra metodologia ha evolucionado al mismo tiempo para poder asegurar los mejores resultados. Nos
gusta lo que hacemos y te garantizamos apoyo integral a lo largo de tu preparacion gracias a un tutor que
seguira tu progreso y te ayudara a orientarte en el estudio de las asignaturas y el planteamiento de los
simulacros a lo largo del curso. Entendemos y sabemos por todo lo que vas a pasar, ya que todo el equipo
docente ha estado en la misma situacion que tu, todos hemos preparado y superado alguna oposicién.

COMPONENTES DEL CURSO

Clases presenciales/online

Participa en las clases impartidas por nuestros docentes expertos en formacion de enfermeria, online o
de forma presencial. El plan de estudios detallado abarca todos los temas de la convocatoria y se
estructura para maximizar tu comprension y retencion del material de estudio. Las clases te permitiran
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interactuar con el profesor, resolver tus dudas y ayudarte en el enfoque del estudio. Recuerda que la clase
en directo te permite solucionar tus dudas al momento, un video no.No hay ningln problema si no puedes
ver alguna clase en directo, ya que te facilitaremos el acceso para que la puedas ver con otro grupo que
la tenga en otro turno u otro dia (en caso de que lo hubiese).

Simulacros de examen

Pon a prueba tus conocimientos y habilidades con nuestros simulacros de examen. Es muy importante que
trabajes durante todo el ano con preguntas similares a lo que te vas a encontrar el dia del examen.
Comprueba que nuestros simulacros son los que mas se asemejan a lo que te vas a encontrar el dia del
examen Yy, si tienes duda, pregunta a alguna companera que se ha preparado con nosotros. Todo esta
medido: numero de palabras, Ultimas tendencias en volumen de preguntas por asignatura y diferentes
grados de complejidad de estas.

En este curso se entregan 10 simulacros (6 en la primera etapa y 4 en la segunda), también en papel,como
en el examen real. Hay 3 clases de correccién de simulacros en la primera etapa y 4 en la segunda, sin
restar clases en las que se explica temario.

Tutorias en directo

Beneficiate de sesiones de tutoria de simulacros y de lo mas importante de cada asignatura con nuestros
docentes y tutores expertos en la preparacion de oposiciones y del EIR. Obtén orientacion personalizada
sobre areas de mejora, estrategias para afrontar y realizar simulacros, y técnicas de estudio efectivas para
afrontar tu preparacion.

Material de estudio actualizado

Accede a una amplia gama de recursos de estudio, que incluyen:

+ (alendario de estudios.

e Banco de preguntas de diferentes OPE.

e Manuales actualizados segun convocatoria, con test de cada tema.

»  Videos clasificados por asignatura con lo mas relevante, complejo y novedoso del temario.

e Plataforma informatica con estadisticas de resultados y evolucidn individual.

* Nube de preguntas (simulador de preguntas OPE por asignatura).

MODALIDADES DEL CURSO
» Presencial. Nos desplazamos a tu ciudad, siempre sujetos a un volumen minimo de alumnos.

e Online. Clases cdmodamente en tu casa o donde tu quieras. Podras interaccionar con el profesor a
través del chat. Al tratarse de una oposicidon especifica con la elaboracién de un temario completo, el
curso esta sujeto a un numero minimo de 30 alumnos online. Para poder hacer dos turnos el numero
minimo de alumnos sera de 50.

e Distancia. Estudiaras a tu ritmo. Pero queremos que sientas que estamos cerca, por eso te damos la
opcidn de corregir online los simulacros y haremos tutorias periddicas con los docentes responsables
de las asignaturas.

Las clases presenciales se impartiran los jueves, de 16 a 21 h, en la calle Lope de Vega 38,
a 12 minutos de Atocha caminando.
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PRECIO DEL CURSO

Matricula: 100 € (consulta reducciones por convenios con Colegios de Enfermeria y otras situaciones
administrativas). La cuantia de la reduccion de la matricula se descontara en la ultima mensualidad del
curso. Las personas afiliadas a CCOO no abonan matricula y tendran un 20% de dto.

e Modalidad presencial: 1.760 € (mensualidades de 160 €). Afiliad@s a CCOO 128 €
«  Modalidad online: 1.650 € (mensualidades de 150 €). Afiliad@s a CCOO 120 €
¢ Modalidad distancia: 1.320 € (mensualidades de 120 €). Afiliad@s a CCOO 100 €

El pago se hara mensualmente, sin compromiso de permanencia y sin ningun tipo de clausula. Sélo tienes
que estar donde quieres estar.

DIRECCION, COORDINACION Y DOCENTES

Direccion NICNOC Formacion

¢ Manuel Pérez

Direccidon Académica:

e Patricia Rodriguez

Coordinacion de tutores:

e  (Cristina Ramis

Docentes

e  Patricia Rodriguez
e (ristina Ramis

e C(arlos Garcia

e Antonio Montero
» Laura de los Santos
e  Sara Pozas

e Susana Marugan
e Lorenzo Martin

«  Angel Amaya

e Santiago Kassem
e Manuel Pérez

e Alberto Castro

e Sandra Villanueva

EXAMEN OPE
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La Oferta Publica de Empleo (OPE) de Enfermeria es un proceso selectivo para el acceso a la condicion de
personal fijo en plazas de categoria de Enfermera/o de los diferentes Servicios de Salud de las
comunidades autonomas, que son las entidades responsables de la gestidn del personal sanitario de su
territorio. La convocatoria de estas plazas se publica en los boletines oficiales de cada comunidad
autéonoma y el nimero varia en funcion de sus necesidades.

En general, las plazas ofertadas son de caracter estatutario. Estas plazas corresponden a diferentes
centros de atencidn especializada, atencién primaria y otros centros asistenciales, siempre en el ambito
publico.

Estos procesos selectivos de OPE constan de:

e Fase oposicion. Consiste en la realizacion de un examen que evalua los conocimientos segun el
temario publicado en la convocatoria de cada Comunidad Auténoma. Es un examen tipo test con
respuesta multiple. EL nUmero de preguntas y su valor, depende de cada convocatoria.

» Fase concurso. Una vez superada la fase oposicion, los aspirantes que Lleguen a esta fase presentaran
sus méritos en funcién de lo especificado en cada convocatoria, que incluyen: experiencia laboral,
formacion académica, formacion continuada, postgrados, docencia, publicaciones...

La nota final de cada aspirante se obtiene de la suma de las puntuaciones obtenidas en la fase oposicion
y en la de concurso. Conseguiran la plaza quienes obtengan mayor puntuacion dentro del total de plazas
ofertadas en convocatoria.

Es importante tener muchos méritos para presentar en la fase concurso, pero no se computaran sin haber
superado la fase oposicion, es decir, el examen.

En este tipo de oposicion, las comunidades autdonomas publican las convocatorias de examen en sus
respectivos boletines oficiales, incluyendo en ellas el temario en el que se basaran los diferentes
examenes.

Quiza, y sélo quiza, te han hablado de una academia con muy buen material y con muy
buenos docentes, que facilita mucho la consecucion de tu objetivo. Si es asi consulta
bien, puede que desde 2024 se llame NICNOC Formacion.
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