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1. Descripcion general del Cambio Climdtico

El cambio climatico representa una amenaza en la salud humana. Amedida que
los fendmenos meteoroldgicos se hacen cada vez mas extremos y extensos, su
repercusién va siendo mayor en la salud, aumentando el riesgo de muerte y la
propagacion de enfermedades, debido fundamentalmente a las olas de calor
extremas, las sequias, las inundaciones, DANAs y a la proliferacién de plagas 'y
enfermedades ya extintas en el mundo occidental.

Los cambios notorios en el climajunto con ladegradacién de espacios naturales,
haran peligrar los sistemas alimentarios de los que nos abastecemos hoy en
dia, afectando con ello a la calidad del aire, del suelo y del agua. Junto con ello,
también se producira el deshielo paulatino de los glaciares y el aumento del
nivel del mar, lo que terminara afectando a diversos ecosistemas. Igualmente,
la calidad del aire también se verd comprometida, ya que con el aumento de
las temperaturas se ird acentuando la contaminacién atmosférica, asi como la
concentracién de ozono.

Segun el registro de datos de la Agencia Estatal de Meteorologia (AEMET), se
observa como desde el afio 1970, hay una tendencia clara: un descenso en las
precipitaciones y un aumento de las temperaturas. Estos cambios reflejan la
variabilidad climatica, asi como los efectos del cambio climatico mencionados
anteriormente. Dichos cambios ademas, tendran multiples implicaciones
desde la disponibilidad de agua hasta la agricultura y la biodiversidad.
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Imagen 1: Evolucion de la precipitacion acumulada anual a partir de las series reconstruidas. Fuente:

Agencia Estatal De Meteorologia (AEMET)
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En la imagen anterior se muestra la evolucién de la precipitacién acumulada
anual en el periodo 1900 - 2010 (linea azul). Como se puede apreciar, ha habido
diferentes altibajos a lo largo de la serie histdrica, pero es concretamente a
partir del afilo 1970, donde se percibe un cambio patente en las precipitaciones,
siendo estas cada vez mas escasas. Junto a esa linea azul, se visualiza ademas
otra linea (en rojo), que representa la serie suavizada para que se aprecien
mejor las variaciones en periodos de varios afios, lo que no hace mas que
evidenciar las bajadas de precipitacion antes mencionadas.

Ademas de ello, se presenta también un registro de temperaturas medias
anuales durante el periodo 1981- 2010, donde se puede apreciar a simple
vista la tendencia creciente general sobre todo en la mitad sur peninsular,
coincidiendo ademas con periodos estivales cada vez mas prolongados y con
olas de calor cada vez mas duraderas.

TEMPERATURA MEDIA ANUAL 1981-2010
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Imagen 2: Temperatura media anual 1981 - 2010. Fuente: Agencia Estatal De Meteorologia (AEMET)

Todo ello hace que tengamos un planeta mas hostil para el desarrollo de
nuestra sociedad, peligrando con ello las condiciones laborales y afectando a
diversos sectores de nuestro tejido empresarial. En este contexto, Andalucia
sera una de las Comunidades Auténomas mas afectadas, ya que se prevén
jornadas de calor extremas donde los periodos estivales se iran alargando
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cada vez mas y las noches tropicales seran cada vez mas frecuentes.

A continuacién se muestra la serie histérica 1985 - 2014, (imagen 3), donde
se visualiza el registro de temperaturas durante ese periodo. Como vemos, se
aprecia en la parte mas oriental de Andalucia temperaturas medias mas bajas (a
excepcién de la zona de Almeria), en contraposicién con la zona mas occidental,
donde se podian llegar a alcanzar temperaturas medias de hasta 20°C.

Sin embargo, la simulacién para la serie histérica 2021- 2050, (imagen 4),
presenta un panorama notablemente distinto al que se puede apreciar en
la imagen 3, donde se observan un aumento de las temperaturas medias en
gran parte de Andalucia, bajando las zonas donde se distinguia temperaturas
entre los 15°Cy los 17,5°C, incluso pueden empezar a apreciarse zonas que ya
alcanzarian los 25°C en Almeria.

Temperatura medis X
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Imagen 3: Registro de temperaturas medias anuales 1985 - 2014 en Andalucia. Fuente: Red de Informacién
Ambiental de Andalucia (REDIAM). Junta de Andalucia, Consejeria de Sostenibilidad, Medio Ambiente y
Economia Azul.
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Imagen 4: Registro de temperaturas medias anuales 2021- 2050 en Andalucia. Fuente: Red de Informacion
Ambiental de Andalucia (REDIAM). Junta de Andalucia, Consejeria de Sostenibilidad, Medio Ambiente y
Economia Azul.

A colaciéon de lo anterior, se representa en laimagen 5, el modelo de simulaciéon
de la Agencia Estatal de Meteorologia (AEMET), para la serie histérica 2020-2100,
donde se aprecia un notable descenso de las precipitaciones segun las Sendas
Representativas de Concentracién (RCP, de sus siglas en inglés), que no suelen
contemplar los efectos de las posibles politicas o acuerdos internacionales
tendentes a mitigar los posibles efectos, representando las evoluciones
de las precipitaciones sin restricciones en los datos. En dicha evolucién, se
aprecia cémo se espera un escenario futuro bastante cambiante, donde las
precipitaciones seran cada vez mas escasas en muchos puntos de la peninsula
y las temperaturas mas elevadas, lo que tendra unas notables consecuencias
de cara al tejido productivo y por tanto para la seguridad y la salud de las
personas trabajadoras.
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Imagen 5: Cambios en la precipitacion para la serie histérica 2020 -2100. Fuente: Agencia Estatal de
Meteorologia (AEMET)

Por todo ello, resulta de vital importancia las medidas preventivas que ayuden
a mitigar los riesgos en la salud humana. En este sentido, destacamos la
necesidad de crear politicas de adaptacion, por lo que hacemos mencién
al_Plan Nacional de Adaptacién al Cambio Climatico 2021-2030, donde se
plantean actuaciones como:

+  Adoptar estrategias exhaustivas de adaptacion.

«  Facilitar financiacién para respaldar la creacién de capacidades y acelerar
las medidas de adaptacién en Europa.

« Introducir la adaptacién en el marco del Pacto de los Alcaldes para el clima
y la energia.

+  Remediar el déficit de conocimiento.

«  Convertir la plataforma europea de adaptaciéon Climate ADAPT en la
ventilla Unica de informacion sobre adaptacién en Europa.
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«  Facilitar la reducciéon del impacto del cambio climatico de la politica agraria
comun (PAC), la politica de cohesién y la politica pesquera comun (PPC).

«  Garantizar infraestructuras mas resilientes.

*  Promover el uso de seguros para la gestién de riesgos climaticos.

«  Sentar las bases sobre la nueva economia circular, asumiendo los riesgos
climaticos y su adaptacion.

*  Nuevas lineas de trabajo abiertas en el marco del PNACC y en el conjunto
de las politicas publicas.

*  Nuevos compromisos en el ambito internacional, entre ellos, la Estrategia
Europea de Adaptacién (2013), el Acuerdo de Paris (2015) y la nueva
Gobernanza Europea en materia de Energia y Clima (2018).

«  Efectos del Cambio climatico en la Seguridad y Salud en el Trabajo

Es un hecho que el cambio climéatico afecta a la seguridad y la salud de las
personas trabajadoras. Conforme a las cifras manejadas desde la propia
Organizacién Internacional del Trabajo, (OIT), de cara al afio 2030 se perderan al
afo el equivalente a mas del 2% del total de horas trabajadas en todo el mundo,
ya sea directamente por el calor o porque las propias personas trabajadoras
vayan a un ritmo mas lento en el trabajo, debido al agotamiento, deshidratacion
o fatiga mental o falta de concentracién, (segun datos arrojados por la Agencia
Europea de Seguridad y Salud en el Trabajo), que les proporcionara la propia
exposicion continuada a unas temperaturas tan extremas. Todo ello ademas
conllevara un aumento del riesgo de accidentes laborales.

Existen numerosas afecciones a la salud relacionadas que pueden verse
afectadas con el cambio climatico, como son: el cancer, las enfermedades
cardiovasculares, las enfermedades respiratorias, las disfunciones renales y
los problemas de salud mental entre otras muchas, que afectara a todas las
personas en general y a los colectivos mas vulnerables en particular, como son
las mujeres embarazadas, los nifios y las personas mayores segun fuentes de
la propia Organizacién Internacional del Trabajo, (OIT).

Ademas, en el caso particular de Andalucia, dada su disposicion geografica,
solo el propio aumento de las temperaturas, ya sera una preocupacion de
gran importancia de cara ala seguridad y salud en el trabajo, lo que hara que
aumente progresivamente el estrés por calor de las personas trabajadoras en
sectores como el de la hosteleria, la agricultura, la silvicultura, la construccion,
la mineria, la pesca, el transporte y el mantenimiento y los suministros de
servicios publicos entre otros muchos sectores afectados.
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Asimismo, las temperaturas mas calidas han permitido que muchos vectores
portadores de enfermedades amplien su distribucién hacia el norte y a
altitudes altas en Europa. La mejora de laidoneidad climética para los vectores
de la enfermedad ha contribuido a brotes de Fiebre del Nilo, la Malaria, el
Dengue y su variante el Dengue Hemorragico, o el Zika entre muchas otras.

2. Vectores del cambio climdtico
;Qué son los vectores?

Un vector, segun la Organizaciéon Mundial de la Salud es un organismo vivo
que puede trasmitir patégenos infecciosos de una persona a otra o de los
animales al ser humano, ademas segun la Guia para profesionales sobre
el Cambio Climdtico y Enfermedades Transmitidas por Vectores y Roedores,
se define los artrépodos vectores como seres vivos que denominamos de
sangre fria (ectotérmicos) porque su metabolismo no les permite mantener
una temperatura constante y dependen de la temperatura del ambiente
donde se encuentran. Tanto su actividad vital (alimentacién, reproduccién,
desplazamiento) como su ciclo biolégico estan directamente condicionados
por esta temperatura ambiental. Aunque varia de unos artrépodos a otros,
basicamente, las temperaturas por debajo de 0° Cy por encima de 40° C les
resultan letales, mientras que temperaturas entre los 20 y 30°C son las mas
adecuadas para sus funciones vitales. Las temperaturas por debajo de 10-
12° Cenlentecen sumetabolismoy por lo tanto su capacidad de movimiento,
la digestién de alimento o incluso su capacidad de reproducirse. Los
patdégenos que transmiten ya sean, virus, bacterias o parasitos, también
estan directamente relacionados con la temperatura para su multiplicacién
en el vector, es el denominado periodo de incubacién extrinseco.

Esta dependencia vital de la temperatura hace que el fenémeno del cambio
climatico influya de forma directa sobre su biologia y, de este modo, en las
enfermedades que pueden transmitir.

Segun los datos aportados por la propia Organizacién Mundial de la Salud (OMS),
“las enfermedades de transmision vectorial representan mds del 17% de todas las
enfermedades infecciosas y cada afio provocan mds de 700.000 muertes. Mds del
80% de la poblaciéon mundial vive en dreas en riesgo de al menos una enfermedad
importante transmitida por vectores, con mds de la mitad en riesgo de dos o mds..
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El aumento de insectos vectores, (mosquitos, garrapatas y moscas), a
causa del cambio climatico, (con el consecuente aumento de temperaturas
desarrollandose las condiciones déptimas para su reproduccidn, junto con
el cambio de distribucion en los parametros pluviométricos), representa un
riesgo significativo en la seguridad y la salud de la poblaciény especialmente de
algunos sectores laborales. Dichos insectos, pueden transmitir enfermedades
infecciosas segun datos recogidos en la Sociedad Espafiola de Epidemiologia,
como la enfermedad de Lyme, transmitida por una garrapata, el Dengue y
el Zika, ambas transmitidas por mosquitos tigres. Cabe mencionar ademas,
que dichas enfermedades no estan presentes en Espafia de manera habitual,
pero todos los afios se detectan casos que pueden llegar a iniciar un ciclo de
transmision.

Por ultimo, se destaca que el control vectorial forma parte de uno de los grandes
retos para hacer frente a ciertas enfermedades, intervenir sobre las mismas
resulta una tarea complicada que implicara la coordinacién de determinados
sectores y gobiernos tanto a nivel estatal y provincial como local.

Tipo de vectores y enfermedades que transmiten

Como ya se ha dicho anteriormente, las enfermedades transmitidas por
vectores son causadas por organismos vivos, pero segun el tipo de vector
que transmita la enfermedad, puede tener como patdgeno: virus, bacterias o
parasitos.

A continuacién se expone una tabla que recoge la Organizacién Mundial de
la Salud (OMS), segun el vector que transmita la enfermedad, la enfermedad
causaday el tipo de patdégeno.

1



Guia Prevencion de Riesgos Laborales y Cambio climatico

Tipo de
Vector Enfermedad causada patégeno
Chikungufa Virus
Dengue Virus
Filariasis linfatica Virus
Fiebre del Valle del Rift Parasito
Fiebre amarilla Virus
Mosquito Zika Virus
Filariasis linfatica Parasito
Malaria Parasito
La encefalitis japonesa Virus
Filariasis linfatica Parasito
Fiebre del Nilo Occidental Virus
Caracoles Esquistosomiasis ( bilharziasis) Parasito
acuaticos
Moscas Negras Oncocercosis (ceguera de los rios) Parasito
Peste (transmitida de ratas a humanos) Bacteria
Pulgas
Tungiasis Parasito
Tifus Bacteria
Piojos
Fiebre recurrente transmitida por piojos Bacteria

12
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Leishmaniasis Parasito
Fleb6tomos

Fiebre por flebétomos ( fiebre flebétomo ) Virus

Fiebre hemorragica de Crimea-Congo Virus

Enfermedad de Lyme Bacteria

Fiebre recurrente (borreliosis) Bacteria
Garrapatas Enfermedades causadas por rickettsias (fiebre | Bacteria

maculosa y fiebre Q)

Encefalitis transmitida por garrapatas Virus

Tularemia Bacteria

Enfermedad de Chagas (Tripanosomiasis | Pardsito
Insectos triatomos | americana)

Moscas tsé-tsé Enfermedad del suefio (tripanosomiasis | Pardsito
africana)

Tabla 1: Enfermedades causadas por vectores y tipo de patdgeno. Fuente: Organizacion Mundial de la Salud
(OMS), 2020

Enlatablaanterior, puede apreciarse las enfermedades causadas por vectoresy
tipo de patégeno que recoge la OMS en todo el mundo. Algunas de ellas tienen
mas 0 menos presencia en determinadas zonas segun si las condiciones que
se presentan para su desarrollo son mas o menos éptimas. En este sentido y
focalizdandonos en nuestro entorno, el Plan Estratégico Andaluz para la Vigilancia
y Control de Vectores Artrépodos con Incidencia en Salud 2024 - 2028 nos permite
realizar un estudio focalizado de Andalucia, lo que conlleva una visién mas
amplia a nivel local para saber cuadles son los vectores y en consecuencia las
enfermedades que estan o estaran presentes en nuestro territorio, algo que a
su vez nos permitird la creacién de futuros planes o medidas anticipandonos
a dicho panorama.
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Enfermedad Vector en Situacion en
nuestro medio | Andalucia

MOSQUITOS Ae, albopictus
Fiebre de
chikungunya
Zika
Fiebre amarilla
Culex spp. (Cx. Fiebre del Nilo
pipiens, Cx occidental
perexiguus, Cx.
loticinctus, Ce.
modesius)
Anophelesspp.  Paludismo
FLEBOTOMOS Phiebotomus Fiebre de los.
spp. [Ph flebotomos y
perniciosus, B, meningitis por
arios, Ph. wirus toscana
popatasi, Ph. (WTDS)
PR R | i
sargenti)
GARRAPATAS Rhipicephalus Ficbre
sanguineus exantematica
D = mediterrdnea
:
Qraithodaros Fielbre recurrente
erraticus por gamrapatas
Irodes rcinus Enfermedad de
Lyme
Encefalitis
‘transmitida por
garrapatas
Hyolomma spp. Fiebre
hemomragica
Crimea- Congo

Dermocentor Fiebre @*
ondersomil

Haﬁﬁnﬁjﬂmﬂwﬂi}e
Arbovirus
Alphaviruz,Togaviridoe
Arbavirus S
Flavivirus/Floviviridae
Arbavirus Si
Flavivirus/Floviviridae
Arbaovirus Si
Flavivirus/Floviviridas

Protozoo Plasmodium Si

Arbovims Si
Bunyavirus/Bunyavinidoe

Rickettsia conarii S
Borrelia hispanica Si

Barrelia burgdorferi 5

Flavivirus
Coxiella burneti Si

Importada

Emergente en
humanos. Endémica

en animales.

Importada

Emergente en
humanos. Endémica

‘en animales.

Autdctona

Mo se han notificade
casos autoctonos
importadas

Mo se han notificada
casos autoctonos ni
impartados
Autdctona

Tabla 2: Clasificacidn de enfermedades emergentes transmitidas por vectores y situacion actual en Andalucia.
Fuente: Plan Estratégico Andaluz para la Vigilancia y Control de Vectores Artrépodos con Incidencia en Salud

2024- 2028

De entre todas las enfermedades recogidas por la OMS en la tabla anterior,

y segun los datos recogidos en el Sistema de Vigilancia Epidemiolégica de
Andalucia junto con la_Consejeria de Salud y Familias de la Junta de Andalucia, las

14
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enfermedades transmitidas por vectores en la zona de Andalucia ordenandolas
segun el tipo de vector implicado son: Enfermedades transmitidas por
mosquitos; Virus del Nilo Occidental (VNO), Malaria o Paludismo, enfermedad
por virus Chikungunya, Dengue, (y su variante el Dengue hemorragico), y Zika.
Enfermedades transmitidas por garrapatas; enfermedad de Lyme y fiebre
hemorragica Crimea- Congo. Enfermedades transmitidas por flebétomos:
Leishmaniosis. Enfermedades transmitidas por otros vectores: Enfermedad de
Chagas.

*Para un mayor aporte visual en cuanto al tipo de vector, se puede consultar la
tabla 5 en el apartado de Anexos.

A continuacién se expone la relacién de enfermedades anteriormente
mencionadas junto con su descripcién y sintomatologia;

3. Enfermedades transmitidas
Enfermedades transmitidas por mosquitos:
Virus del Nilo Occidental (VNO)

*  Descripcién:

Segun la Sociedad Espafiola de Bioquimica y Biologia Molecular (SEBBM), se trata
de un virus trasmitido por la picadura de un mosquito, principalmente por el
género Culex, que tiene su principal reservorio en aves, pasando por reptiles
y anfibios.

*  Sintomatologia:

Aunque en la mayoria de los casos, los sintomas son leves y en muchos casos
parecidos a una gripe suave, la sintomatologia general de dicho virus pasa por
desorientacién, encefalitis, pérdida de visién y convulsiones.

¢ Tratamiento:

No existe un tratamiento especifico para los humanos, hoy en dia se sigue
investigando en el desarrollo de una vacuna eficaz.

*  Difusion:

Segun confirma la propia SEBBM, numerosos estudios han corroborado que

15
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a mayores temperaturas minimas, mayor es la prevalencia de anticuerpos en
ciertos animales como los caballos, o que nos permite verificar que debido a
los cambios registrados en el clima, Espafia es uno de los paises con mayor
riesgo potencial para el desarrollo de esta enfermedad, y dentro de la misma,
la zona de Andalucia sera la zona donde mas presencia haya, ya que es la
comunidad donde afio tras afio se registran mayores temperaturas, con su
consecuente impacto en la salud humana.

En la actualidad, se conoce la presencia del virus West Nile, debido a la deteccién
de anticuerpos en caballos, aves y posteriormente en mosquitos. Animales que
estan muy presenten en Andalucia, concretamente en el entorno de Dofiana,
lo que convierte esta zona en un riesgo potencial para la propagacién de esta
enfermedad, potenciando el riesgo para la salud de las personas.

Segun datos recogidos por el Centro Europeo para la Prevencién y el Control
de Enfermedades, se muestra a continuacion la distribuciéon geografica actual

del vector, asi como los paises afectados por el mismo, siendo Espafia y muy
especialmente la zona de Andalucia una de las zonas mas afectadas:
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Imagen 6: Distribucion geogrdfica del vector Culex pipiens Fuente: Centro Europeo para la Prevencion y el
Control de Enfermedades
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Malaria o Paludismo

*  Descripcion

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS), define la malaria como una
enfermedad potencialmente letal transmitida a los humanos por algunos tipos
de mosquitos, concretamente por un parasito. Dicha enfermedad no suele ser
transmitida de persona a persona, sino sélo y exclusivamente por la picadura
del mosquito.

*  Sintomatologia

Los sintomas pueden ser leves o potencialmente letales. Pueden ser leves
cuando estos pasan por fiebre, escalofrios y dolor de cabeza, y ser graves
cuando dichos sintomas causan fatiga, confusion, convulsién o dificultad para
respirar, orina de color oscuro y con sangre, coloraciéon amarillenta en los ojos
y en la piel y hemorragias anormales.

e Tratamiento

El tratamiento para el caso de dicha enfermedad, pasa por una serie de
medicamentos antipaltdicos que se presentan en forma de capsula. Ademas
de ello, existe una vacuna antipalidica que ha demostrado su eficacia en
numerosos ensayos clinicos.

*  Difusién

Seguln un reciente estudio coordinado por investigadores de la Estacién
Biolégica de Dofiana (Consejo Superior de Investigaciones Cientificas, CSIC), el
Centro Nacional de Epidemiologia del Instituto de Salud Carlos III (ISCIII) y el Area
de Epidemiologia y Salud Publica (CIBERESP) del Centro de Investigacién Biomédica
en Red que han analizado conjuntamente la distribucién del principal mosquito
transmisor de la malaria presente en Espafia, pone de manifiesto que el
mosquito Anopheles maculipennis esta ampliamente distribuido en Espafia, con
una especial predilecciéon por desembocaduras y valles de rios con zonas de
cultivo de regadio.

Cada afio, se detectan en Espafia entre 700 y 850 casos de malaria importados,
es decir, en pacientes que se han infectado en una zona endémica,
principalmente en Africa. El 15% de estos casos, se relaciona con especies de
malaria que podrian ser transmitidas eficazmente por el mosquito Anopheles
maculipennis.

En la distribuciéon de dicho vector recogido por el Centro Europeo para la
Prevencion y el Control de Enfermedades, puede verse como hay varias zonas
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de Espafia afectadas, prestando especial atencién a la zona occidental,
siendo Extremadura y Andalucia las Comunidades Auténomas mas afectadas,
tomando esta Ultima gran importancia de cara al sector agricola, de gran peso
dentro del ambito andaluz.

'13‘ :.EE‘E:' Anopheles maculipennis s.1. (complex), October 2023
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Imagen 7: Distribucion geogrdfica del vector Anopheles maculipennis Fuente: Centro Europeo para la
Prevencidn y el Control de Enfermedades

Enfermedad por virus Chikungunya

*  Descripcion

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS), define la enfermedad del virus
Chikungunya como una enfermedad virica transmitida por mosquitos. Dichos
mosquitos suelen picar principalmente de diay suelen tener su mayor actividad
en zonas donde se localice agua estancada.

e Sintomatologia
La enfermedad suele caracterizarse por la apariciéon subita de fiebre,
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acompafiada de fuertes dolores articulares e inflamaciéon de las mismas,
dolores musculares, cefalea, nduseas, cansancio y erupciones cutaneas. Los
pacientes de muy corta o muy avanzada edad son los que representan un mayor
riesgo de sufrir un cuadro clinico grave. Los recién nacidos que sean infectados
durante el parto y las personas mayores con dolencias preexistentes, pueden
enfermar de gravedad, por lo que la fiebre causada por dicho virus puede
llegar a provocarles la muerte

e Tratamiento

No existe ningun tratamiento especifico contra esta enfermedad, por lo que
cuando una persona sea infectada, serd tratada con analgésicos para
proceder a la sanacién lo mas rapidamente posible. Tampoco se conoce
ninguna vacuna al respecto que proteja de este tipo de virus.

*  Difusién

Segun recoge el Centro de Coordinacién de Alertas y Emergencias Sanitarias
del Ministerio de Sanidad, desde el afio 2008, se realiza en Espafia vigilancia
entomoldgica para determinar la presencia de dicho vector en el pais.
Actualmente, seguin los datos de la vigilancia entomoldgica realizada por las
CC.AA hasta 2022 y segun se recoge en el proyecto OVigilancia entomoldgica
en aeropuertos y puertos de mosquitos invasores y competentes en la
transmision de enfermedades y vigilancia de la expansion en Espafia de
dichos vectoresl (2022), este mosquito esta establecido en diversas zonas
de la peninsula ibérica, siendo Andalucia una de las comunidades afectadas,
sobre todo en las zonas de costa.

A continuacién se presenta la distribuciéon del mosquito portador del virus
de Chikungunya en la peninsula ibérica:

19



Guia Prevencion de Riesgos Laborales y Cambio climatico
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Mo detectado {verde): vigilancia entomoldgica sin deteccion o tres afios consecutivos sin deteccidn tras un resuftado positivo previo.
Introducido {azul): detectado por primera vez este afio, 0 en los tres afios anteriores, con vigianda irregular (algdn afo sin vigilancia) sin
detecridn posterior. Establecido (rojo): detectado mas de un afio. Sin datos (blanco): sin vigilanoa o hace mas de tres afos que no se vigila.

Imagen 8: Centro de Coordinacion de Alertas y Emergencias Sanitarias del Ministerio de Sanidad, a partir de
los datos de la vigilancia entomoldgica realizada en Espafia. Fuente: Ministerio de Sanidad

La actividad de dicho mosquito varia a lo largo del afio, segun variaciones de
temperatura y humedad, teniendo su maxima actividad durante los meses de
Octubre a Noviembre.

Dengue

*  Descripcién

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS), define el dengue como enfermedad
virica transmitida por la picadura de mosquitos a las personas.

Es una enfermedad que se encuentra también muy presente en zonas
urbanas y semiurbanas debido a condiciones de humedad y temperatura y al
crecimiento urbano generalizado.

e Sintomatologia

La sintomatologia general suele ser fiebre elevada, nduseas, cefalea, vomitos,
erupciones cutaneas, agrandamiento de ganglios linfaticos y dolores
musculares, etc.
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e Tratamiento

Actualmente, no existe un tratamiento especifico para la cura de esta
enfermedad, por lo que los tratamientos disponibles para la misma, se centran
en aliviar el dolor del paciente.

*  Difusién

Hoy en dia, la incidencia mundial del dengue estd en aumento, debido sobre
todo a los cambios de distribucién de determinados vectores, apareciendo en
paises que antafio no habian tenido casos del mismo. Por ello, la amenaza
del cambio climatico junto con el potencial aumento de las temperaturas y
el cambio de distribucién de las precipitaciones y humedad, haran que dicha
enfermedad sea una amenaza potencial para los escenarios futuros.

Segun los datos recogidos por el Centro Europeo para la Prevencién y el Control
de Enfermedades, dicha enfermedad resulta de vital importancia a escala
mundial, ya que existen numerosos paises donde la proporcién de casos es
muy elevada. En Espafia, la evolucion del nUmero de casos ha ido variando
de un afio a otro. Segun las cifras barajadas por la Red Nacional de Vigilancia
Epidemioldgica (RENAVE), la evolucién de los casos notificados de 2016 a 2023
ha sido variable, con un total de 2.348 y un promedio de 293 casos anuales.
Habiendo un repunte de casos especialmente en los afios 2022 y 2023
alcanzdndose el maximo en el afio 2023, con un total de 615 casos.

A continuacién se representa una distribucién global de los casos de Dengue
detectados:

21



Guia Prevencion de Riesgos Laborales y Cambio climatico

EU outermost regions reporting
cases and nal visitve in the main
map anlant
P
[ PR
[ EUER
5 Marcu
LB

N teron raf pee 100 900 perasen
[n— 06t 000 Tl B e

s ottt b e 1 I e Ay 2004) (Dl cotbecy on. e 2934]

o =
el v - (175

Imagen 9: Distribucion global de Dengue. Fuente: Centro Europeo para la Prevencion y el Control de
Enfermedades

Recientemente, el Instituto de Salud Publica Carlos III, publicé en su pagina
web un estudio donde se definen perfiles de microARN que podrian actuar
como factor protector frente a la infeccién por Dengue, lo que ofreceria una
resistencia natural a la infeccién, bien directamente impidiéndola o bien
desencadenando una "cura" rapida basada en una respuesta inmunitaria
innata. A continuacién se expone el enlace a dicha publicacién por si resulta

de interés su consulta: https://www.isciii.es/w/investigaci%C3%B3n-cnm-
microarn-dengue.

Dengue hemorragico

*  Descripcion

Al igual que en el caso anterior, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS),
define el dengue como enfermedad virica transmitida por la picadura de
mosquitos a las personas.

*  Sintomatologia

En este caso la sintomatologia suele cambiar, ya que se trata de un tipo de
enfermedad grave y ademas suele ocurrirles a personas que se infectan una
segunda vez. En este caso, los sintomas del dengue hemorragico o grave, se
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manifiesta una vez que la fiebre desaparece. Dichos sintomas pasan por: dolor
abdominal intenso, vémitos persistentes, respiracién acelerada, hemorragias
en encias o nariz, cansancio, agitaciéon, vémitos o heces con sangre, sed
intensa, piel paliday fria y debilidad general.

e Tratamiento

Actualmente, no existe un tratamiento especifico para la cura de esta
enfermedad, las personas infectadas con dengue hemorragico o grave,
necesitan ser hospitalizadas.

*  Difusién
*Representado en la pagina 23.

Zika

*  Descripcion

Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), se trata de un virus transmitido
por un mosquito. La transmisién del Zika persiste en varios paises, pero en
general se ha mantenido en niveles bajos durante todo el afio 2018 hasta la
actualidad.

*  Sintomatologia

Los sintomas suelen ser: erupciones cutaneas, conjuntivitis, dolores musculares
y articulares, malestar general y dolores de cabeza.

A colaciéon de esto ultimo, hacemos referencia ademas a que existe una
parte de la poblaciéon que es especialmente susceptible a dicha enfermedad,
como son las mujeres embarazadas, ya que es una causa de microcefalia,
malformaciones congénitas en el bebé o abortos espontaneos.

e Tratamiento

No existe un tratamiento eficaz para la infeccién de dicho virus ni para las
enfermedades a las que se asocia, por ello se sigue trabajando activamente en
el desarrollo de una vacuna.

*  Difusién

Segun datos del Centro Europeo para la Prevencidn y el Control de Enfermedades
en Europa, el mosquito Aedes albopictus, es el que mas rapidamente se esta
extendiendo. Como se puede apreciar en la imagen de mas abajo, Espafia es
uno de los paises mas afectados por la transmision de este virus, incluyendo
varias comunidades, entre las que destaca Andalucia.

Ademas, Espafia es uno de los paises con mayor tasa de turismo de Europa, lo
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que la hace especialmente vulnerable, ya que los desplazamientos realizados
sobre todo en época estival, coinciden ademds con la maxima actividad
vectorial, por lo que las zonas de preferencia, como suelen ser las zonas
costeras, (0 zonas préximas a humedales), seran en este sentido las que mayor
riesgo tendran en cuanto a la transmision de este virus.

En la imagen que se expone a continuacién, puede apreciarse la transmision
del mosquito Aedes albopictus, causante del Zika:
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Aedes albopictus, July 2024
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Imagen 10: Propagacion de Aedes albopictus por Europa seqtin datos del Centro Europeo para la Prevencién
y el Control de Enfermedades

Enfermedades transmitidas por garrapatas

Enfermedad de Lyme

»  Descripcion

El Centro Europeo para la Prevencién y el Control de Enfermedades define
dicha enfermedad como una enfermedad bacteriana transmitida a los seres

humanos a través de la picadura de garrapatas infectadas.
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* Sintomatologia

Los sintomas de dicha enfermedad pasan por fiebre, cefalea, fatiga y una
erupcion cutanea distinta llamada eritema migrans. Esta erupcién ocurre
en aproximadamente el 60-80% de las personas infectadas y generalmente
comienza en el sitio de la picadura de la garrapata dentro de 3-30 dias.
Este sarpullido se expande lentamente hacia afuera durante varios dias.

¢ Tratamiento
Actualmente no existe una vacuna contra este tipo de enfermedad, por lo
que en caso de que haya algun sintoma, el paciente debe de ser tratado
con antibidticos.

* Difusién

Esta enfermedad estd repartida en buena medida por gran parte de
Europa en general y por Espafa en particular, ya que es una garrapata de
caracter autéctono y que puede adaptarse a vivir en diversos ambientes.
Segun datos aportados por el Centro Nacional de Epidemiologia, Instituto
de Salud CarlosIII, la carga hospitalaria en Espafia haido en aumento en los
ultimos 15 afios, algo que puede estar asociado a una mayor presencia del
vector debido fundamentalmente a cambios climaticos, modificaciones en
la exposicion por adecuacién de actividades agroganaderas, la presencia
de un abanico amplio de reservorios y el cambio en las rutas de aves
migratorias.
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CCAA 2005-2007 2008-2010 2011-2013 2014-2016 2017-2019 % Cambio 2017-2019 vs 2005-2007*
N TH N TH N TH N TH N TH TH
Andalucia 17 007 19 008 40 0,16 40 0,16 42 0,17 134,4
Aragdn 9 023 17 042 18 045 12 030 17 0,43 84,4
P. Asturias 30 093 68 209 T8 242 65 206 78 2,53 1720
Baleares 0 000 4 012 8 024 3 009 8 024 92,9
Canarias 3 005 10 016 5 008 3 005 8 0,13 150,0
Cantabria 6 035 10 057 5 028 18 103 16 092 160,58
Castilla y Ledn 17 029 18 029 33 0,52 15 024 30 049 68,2
Castilla-La Mancha 9 0,12 10 013 12 0,16 8 011 10 014 16,1
Cartalufia 17 008 25 011 42 0,19 40 0,18 67 0,29 2684
C. Valenciana 24 0,17 33 0,22 29 019 30 0,20 50 0,34 101,0
Extremadura 0 03 3 009 5 015 2 006 2 006 79,8
Galicia 28 034 36 043 S0 060 67 082 71 088 159.6
C. Madrid 14 008 16 008 20 0,10 30 015 40 0,20 161,2
R. Murcia 5 042 13 030 11 025 13 030 18 041 2321
C. F Navarra 2 011 11 058 15 078 15 078 10 051 363,0
Pais Vasco 14 022 15 023 13 020 31 047 48 0,73 2324
La Rioja 4 044 6 062 14 145 10 105 12 127 190,1
Ceuta 1 044 1 D42 2 080 7 2,76 4 157 2574
Melilla 0 0 0 0 0
Total 210 0,16 315 0,23 400 0,28 409 0,29 531 0,38 141,5

Tabla 3: Carga hospitalaria de Enfermedad de Lyme por CCAA, periodos trianuales y porcentaje de cambio.

Ndmero de ingresados (N) y Tasa media de hospitalizacion (TH) por 100.000 hab. Espafia 2005-2019. Fuente:

Centro Nacional de Epidemiologia, Instituto de salud Carlos IIl a partir de datos obtenidos en RAE-CMBD.
Ministerio de Sanidad. Espaia.
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A continuacién se presenta la distribucién mundial de Ixodes ricinus y su
presencia tanto a nivel europeo como nacional:

@ic _Efi_a_-_ Ixodes ricinus, August 2019
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Imagen 11: Distribucion mundial de Ixodes ricinus, causante de la enfermedad de Lyme. Fuente: Centro
Europeo para la Prevencion y el Control de Enfermedades

Fiebre hemorragica Crimea-Congo

*  Descripcion

La Organizacién Mundial de la Salud, (OMS), la define como una enfermedad
muy extendida causada por garrapatas cuya tasa de mortalidad es del 10 al
40%.

*  Sintomatologia

Los sintomas comienzan de forma subita en forma de fiebre, mialgia (dolor
muscular), mareo, dolor y rigidez de cuello, lumbago, cefalea, irritacién de
ojos y fotofobia. También pueden aparecer sintomas como nauseas, vomitos,
diarrea, dolor abdominal y dolor de garganta, sequido de cambios bruscos
de humor y confusidn, incluso transcurrido unos dias tras la picadura estos
sintomas pueden dar paso a somnolencia, depresion y debilidad.
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e Tratamiento
Normalmente se suministra el antiviral ribavirina, cuyos efectos son
satisfactoriamente notorios.

*  Difusion

La garrapata causante de dicha enfermedad es Hyalomma marginatum, segun
su distribuciéon geografica y datos aportados por el Centro Europeo para la
Prevencién y el Control de Enfermedades, esta se encuentra presente en varios
paises de Europa, introduciéndose cada vez mas en zonas del centro y Norte.
Como se puede apreciar, Espafia es uno de los paises principalmente afectados
por dicha enfermedad, donde son especialmente abundantes en el centro y
suroeste peninsular. En el caso de Andalucia esto es algo que requiere una
relevancia especial, ya que segun datos aportados por el Ministerio de Sanidad,
se ha identificado los meses de maxima presencia de dicha garrapata son los
meses de abril, mayo y junio, coincidiendo ademas con el inicio del periodo estival
y el comienzo de las altas temperaturas, algo que en Andalucia lleva siendo una
realidad desde comienzos de abril, por lo que el riesgo en dicha zona para la
transmisién de dicha enfermedad es mas alto que en otras zonas de la peninsula.

s *efsam Hyalomma marginatum, September 2020
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Imagen 12: Distribucion mundial de Hyalomma marginatum, causante de la enfermedad de fiebre
hemorrdgica de Crimea - Congo. Fuente: Centro Europeo para la Prevencion y el Control de Enfermedades
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Enfermedades transmitidas por fleb6tomos
Leishmaniosis

*  Descripcion

La Organizacién Mundial de la Salud, (OMS), la define como una enfermedad que
tiene su origen tras la picadura de un protozoo parasito del género Leishmania,
siendo este un flebétomo hembra, (mas cominmente llamada mosca de la
arena).

Existen 3 formas principales de leishmaniosis: viscerales, cutdneas y
mucocutaneas.

*  Sintomatologia

Segun el Centro Europeo para la Prevencién y el Control de Enfermedades, la
sintomatologia general suele coincidir con fiebre, malestar, pérdida de peso y
anemia, hinchazén del bazo, el higado y los ganglios linfaticos.

e Tratamiento

Hoy en dia no hay vacunas o tratamientos disponibles para prevenir lainfeccién,
aunque, una vez que la enfermedad esta presente en el cuerpo, suele usarse
como tratamiento antimoniales pentavalentes.

*  Difusién

Segun el Instituto de Salud Carlos III, la evolucion del nimero de casos
autéctonos en Espafia se ha mantenido relativamente estable desde 2016 a
2019, con un descenso en 2020 y cierto repunte en 2021.

Cabe destacar que entre 2019y 2021 hubo 1.041 casos autéctonos notificado.

Asi mismo, se presentan los casos recogidos por cada comunidad auténoma
entre los afios 2019y 2021:
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2019 2020 2021 TOTAL 2019-2021 TOTAL 2016-2018
OO AM Nocasos 11 N casos il N Casos m i T (1C05%) N casos mn
CaAsOS
Andaluctx 43 o051 22 026 26 031 91 0,36 (0,280,43) 58 035
Arsgin N o 4 es 2z 015 17 04006 17 o
Asturias 0 o 0 0g0 o0 0o 0 T 0 0,00
Balcarcs 31 259 21 173 56 459 W08 297 (241358 59 2,56
Canarias O o0 0 000 0 000 0 0,00 ! 002
Cantabria 0 o 1 0T o o 1 0,06 (10,0540, 17) | 006
Castilla ¥ Leon i 012 4 017 0 0w 7 0,10 10,03-0,20) 3 0,15
Castilla-la Mancha W 1AT 9 04d 10 049 49 080 (049087 55 0.90
Catalufa 51 067 43 056 44 057 136 0,59 (0,490,60) 184 0g2
"€ Valenziana 196 392 121 240 133 263 449 298 (270.3.20) 481 325
Extremadura 3 o0zm 3 02 | om 7 0,22 (0,060,385 15 047
Galicia (i [ERYY] o 0,0Wy 1 0,04 1 ALOL G0 O 4 0,05
Madrid 41 fl,(‘i ] 26 034 ET] [IXCY 113 0,56 li},'ils—U.(’;fﬂ ol 1,0%
Murcia s 05 w9 2 i & s u ox
Navarra 5 07 3 0A6 1 015 8 0,41 (0,13-0,69) 1 005
Pais Vasco : om 1 005 | 005 A4 0,096 (0,000, 12) i 006
Ia Rioja 1] [LEVH] o (R (1] (V) (1] [IRV 1] 3 032
Coita 0 oo 1 L 0 oo 1 0,40 (0351, 18) o 0,00
Mclilla @ om0  op0 0 oo0 o 0,00 o 0.00
‘fotal Espana 420 090 275 0S4 34 073 LOdl 073 LI72 08d

Tabla 4: ndmero de casos y tasas de incidencia anuales 2019-2021 por (CAA y tasas de periodo 2019-
2021 vs 2016-2018. Espaiia. Fuente: Red Nacional de Vigilancia Epidemioldgica (RENAVE), segun el boletin
epidemioldgico semanal del Instituto de Salud Carlos II, afio 2023.

Desde que se dispone de informacién de casos de todo el territorio, todas las
CCAA excepto Asturias y Melilla han notificado casos tras la inclusién de la
leishmaniosis en 2015 como enfermedad de declaracién obligatoria en todo el
territorio, por lo que la informacién se considera representativa de los casos
de todo el territorio y todos los ambitos.

Enfermedades transmitidas por otros vectores

Enfermedad de Chagas

*  Definicion

La Organizacién Mundial de la Salud, (OMS), la define como una enfermedad

infecciosa causada por un parasito. Se considera un problema de salud
complejo tipico de enfermedades tropicales desatendidas.
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*  Sintomatologia

Se considera que tiene 2 fases, por un lado la fase aguda donde los sintomas
pasan por fiebre, dolor de cabeza, ganglios linfaticos agrandados, palidez,
dolor muscular, dificultad para respirar, hinchazén y dolor abdominal o toracico.
Y por otro lado la fase crénica, donde los sintomas ascienden a trastornos
cardiacos, alteraciones digestivas (aumento del tamafio del eséfago o del
colon), neuroldgicas o mixtas. Con el paso de los afios, estos sintomas pueden
llegar a causar la muerte por arritmias o insuficiencia cardiaca progresiva como
consecuencia de la destruccion del sistema nervioso y del musculo cardiaco.

e Tratamiento

Dicha enfermedad tiene cura, se trata de un tratamiento con medicamentos
especificos que matan al parasito y que son plenamente eficaces para curar la
enfermedad si se administran al comienzo de la fase aguda. Sin embargo, su
eficacia suele disminuir cuanto mas tiempo lleve una persona infectada.

*  Difusién

La Organizacién Mundial de la Salud, (OMS), reconocié la enfermedad de
Chagas como una enfermedad tropical desatendida en 2005, lo que facilité su
reconocimiento como un problema de salud publica mundial.

Segun la propia Organizacién Mundial de la Salud, (OMS), la enfermedad de
Chagas puede transmitirse por:

« Alimentos contaminados por el parasito

«  Durante el embarazo o el parto

« A través de transfusiones de sangre

« Através de trasplante de algunos érganos
*  Por accidente de laboratorio

A continuacién se representa la distribucion mundial de la enfermedad de
Chagas:
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Distribucién mundial de la enfermedad de Chagas, 2006-2019

Imagen 13: Distribucion mundial de la enfermedad de Chagas 2006-2019. Fuente: Organizacién
Panamericana de Salud

4. Plan Estratégico Andaluz para la Vigilancia y Control de
Vectores Artropodos con Incidencia en Salud 2024 - 2028 (PEVA)

Dicho Plan Estratégico guarda cierta concordancia con algunos de los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS) contemplados en la Agenda para el Desarrollo
Sostenible 2030 de la Organizacién de las Naciones Unidas, algo que constituye
una llamada global a la accién para poner fin a la pobreza, proteger el planeta
y mejorar las vidas de todas las personas.

Asimismo, el PEVA, se encuadra en otras lineas de trabajo establecidas por
el Plan Estratégico de Salud y Medio Ambiente (PESMA) 2022-2026, donde
se abordan diferentes factores ambientales y de salud, siendo uno de sus
objetivos principales "proteger la salud de las personas de la transmisién
de enfermedades transmitidas por mosquitos, garrapatas y otros vectores".
A continuacion se detallan algunos de los aspectos mas importantes del Plan:

*  Gobernanza
Para la realizacién de dicho Plan, se ha contado con la colaboracion de distintos
ambitos profesionales relacionados con las Enfermedades de Transmision
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Vectorial, (ETV). Su participaciéon se ha establecido a través de la presencia
en algunos de los instrumentos (oficina, comité y/o grupos de trabajo) que
se han creado para la elaboracién del Plan. Entre las numerosas entidades,
han formado parte de estos instrumentos: profesionales de la Consejeria
de Salud y Consumo, de las Diputaciones provinciales, de la Consejeria de
Agricultura, Pesca, Agua y Desarrollo Rural, de la Consejeria de Sostenibilidad,
Medio Ambiente y Economia Azul, del Servicio Andaluz de Salud, del Centro
Superior de Investigaciones Cientificas, de las Universidades, Etc, a excepcidon
de la Consejeria de Empleo, Empresa y Trabajo Auténomo, que como se puede
comprobar no ha tenido participacién en dicho Plan, trayendo consecuencias
paralas personastrabajadoras, yaque nose estan abordandolas enfermedades
vectoriales en los puestos de trabajo y sectores mas afectados.

*  Objetivo y metodologia del Plan:

Dicho Plan, se presenta como la clave de acceso principal que posibilita la
realizaciéon de una gestion mas solvente de los problemas sanitarios humanos
y de sanidad animal relacionados con zoonosis transmitidas por vectores
artropodos.

La metodologia del mismo, ha sido liderada por el Servicio de Salud Ambiental,
adscrito a la Subdireccién de Proteccién de la Salud de la DGSPOF, Consejeria de
Salud y Consumo, y se ha definido en consonancia con los planes y estrategias
de vectores de dmbito internacional, con el Plan Estratégico de Salud y Medio
Ambiente 2022-2026 de ambito nacional, el Plan Nacional de Prevencidn,
Vigilancia y Control de Enfermedades Transmitidas por Vectores y con otros
planes de vigilancia y control autondmicos, como los desarrollados por la
Consejeria con competencia en materia de agricultura y de medio ambiente
en Andalucia.

*  Acciones a destacar:
Algunas de las acciones a destacar de este plan son, entre otras:

« Disponer de un sistema que integre la vigilancia en hospedadores y
vectores para las ETV (Enfermedades de Transmision Vectorial), con
relevancia en la salud humana.

« Identificacidn, gestién coordinaday cooperacién de los agentes implicados
en la implantacion de la Estrategia.

*  Prevenciony control de medidas de salud publica frente a ETV.
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5. Sectores productivos mds afectados

Como se havenido comentando, el cambio climatico en general y el incremento
de los vectores y su distribucién geografica en particular, supondran un cambio
notorio tanto en las condiciones laborales como en la salud de las personas
trabajadoras. Por ello, tras analizar cuales son los vectores con mayor riesgo
de presencialidad, su sintomatologia, etc., en este punto se analizaran cudles
seran los sectores productivos mas afectados por estos cambios, de manera
que podamos anteponernos a la situacion, para que la adaptabilidad ante este
cambio ya sin retorno, sea lo mas eficaz posible.

En este sentido, y haciendo una distribucién por enfermedades, segun datos
recogidos por el Instituto Nacional de Sequridad y Salud en el Trabajo, (INSST), las
actividades econdmicas mas afectadas serian:

<> Fiebre del Nilo Occidental. (Vector: Culex pipiens)
« Actividades agricolas en cultivos de arroz, hortalizas, frutales, etc.
* Actividades de caza
*  Silvicultura
+ Investigacion
+ Actividades de jardineria
o Malaria o paludismo. (Vector: Anopheles maculipennis)
*  Silvicultura
« Investigacion biotecnoldgica

o Virus del Chikungunya. (Vector: Aedes albopictus)
« Actividades agricolas en cultivos de cereales, arroz, frutales,
vid, etc.

+  Silvicultura
+ Actividades de jardineria

<> Dengue. (Vector: Aedes aegypti)
« Actividades agricolas en cultivos de cereales, arroz, frutales, vid,
etc.

«  Silvicultura
« Actividades de jardineria
« Investigacion biotecnoldgica

<> Zika. (Vector: Aedes aegypti)
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« Investigacion biotecnoldgica

< Lyme. (Vector: Ixodes ricinus)
« Actividades forestales (Bomberos forestales)
« Actividades ganaderas

- Fiebre hemorragica Crimea-Congo. (Vector: Hylomma marginatum)
. Actividades agricolas en cultivos de cereales, frutales, vid, etc.
+ Actividades de ganaderia
« Actividades de Avicultura
+ Caza
«  Silvicultura
« Investigacion biotecnoldgica
« Actividades de jardineria

Otros sectores afectados donde se pueden producir diversas enfermedades:

« Actividades relacionadas con limpieza y desinfeccion de depuradoras,
mantenimiento de las mismas, construccion, etc.

Como se ha referido en varias ocasiones a lo largo de este informe, los

principales factores del cambio climatico que afectara a los vectores de

enfermedades infecciosas son:

* El incremento de las temperaturas, aumentando con ello el niumero
de vectores y el numero de generaciones al afio, por lo que cesaran su
actividad mas tarde y el periodo de transmisién serd mas alto.

« La bajada de las precipitaciones, incrementando con ello el niUmero y las
zonas de crias, lo que hara que aumente la transmisién de patégenos.

« Aumento de sequias en zonas humedas, o cerca de zonas costeras o
fluviales, que creen depdsitos de agua estancada, hard que aumente el
periodo de actividad, asi como la proliferacién de los mismos.

Dichos factores haran que se produzcan cambios en la distribucién geografica
de los mismos, que aumenten los reservorios y por Ultimo que aumenten
también los casos de vectores nuevos procedentes de otros continentes. Si
mantenemos una relacién directa entre estos factores y los sectores de actividad
mas afectados, el resultado serd que aumentara el riesgo de transmisién en el
tejido productivo que abarquen dichas actividades productivas, por lo que se
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insta a que las empresas tomen medidas preventivas al respecto, de manera
que se reduzcan los riesgos de enfermedades infecciosas provocadas por estos
vectores artrépodos.

En este sentido y de cara a escenarios futuros, se recuerda que aunque muchos
de esos vectores estan y estaran ampliamente distribuidos por todo nuestro
territorio, no en todas las zonas de Andalucia habra el mismo factor de riesgo.
Es por ello que existird un mayor peligro de transmisién en las zonas de mayor
vegetacion, ya que es ahi donde se suelen proteger durante el dia, o en espacios
cerrados con agua estancada y sin flujo, (de forma temporal o permanente),
y donde ésta se encuentre a una temperatura por encima de los 14°C ya que
es donde se desarrollan las condiciones 6ptimas para las crias, siendo en este
sentido las zonas mas favorables para los mismos: las zonas costeras de Almeria,
Huelva y Cadiz, la cuenca del Guadalquivir y en general las zonas urbanas y
rurales donde se tenga acceso a pequefios recipientes con agua (por ejemplo;
desagues e imbornales en las calles o abrevaderos para el ganado).

Por todo lo anterior, las empresas afectadas deberian contemplar los riesgos de
vectores en su plan de prevencién y adoptar medidas concretas dependiendo
del sector de actividad que abarquen.

En el punto anterior se han hablado de las medidas preventivas a adoptar y
ademas se han sugerido otras nuevas. Pues bien, como propuesta y de cara
a disminuir el riesgo de transmisién de enfermedades por vectores en estos
sectores, se evoca a llevar a cabo las medidas antes mencionadas propuestas
desde CCOO:

+ Integrar la Consejeria de Empleo, Empresa y Trabajo Auténomo, en
el Plan Estratégico Andaluz para la Vigilancia y Control de Vectores
Artrépodos con Incidencia en la Salud 2024 -2028 (PEVA).

*  Coordinacién de las distintas medidas con el ministerio de sanidad,
a fin de minimizar el impacto de las enfermedades humanas
transmitidas por vectores artrépodos, prestando especial atencion
a aspectos como: la implantaciéon de medidas de vigilancia, control
y comunicacion.

* Establecer un plan de seguimiento de las distintas Consejerias

afectadas (detalladas cada una de ellas en el punto 4 de este informe)
+ Integrar las propuestas en el plan de actuaciéon de prevencién de
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riesgos laborales, asi como en el Plan Estratégico Andaluz para la
Vigilancia y Control de Vectores Artrépodos con Incidencia en Salud
2024 - 2028.

*  Realizacion de un plan preventivo por parte de las empresas segun
las zonas de riesgos mas afectadas (zonas de mayor vegetacién,
espacios cerrados con agua estancaday sin flujo, (de forma temporal
0 permanente), zonas costeras, particularmente en Almeria, Huelva
y Cadiz, la cuenca del Guadalquivir zonas urbanas y rurales en
general donde se tenga acceso a pequefios recipientes con agua)
y coordinar ese plan entre esas empresas y personas trabajadoras
afectadas.

En este sentido, un ejemplo de plan preventivo a incluir podria ser la creacién
de una mesa de trabajo donde se dialoguen acuerdos y soluciones respecto
al control del Virus del Nilo en los arrozales, algo que hoy por hoy, ya cuenta
con la preocupacién de cientificos del Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC) y alcaldias en algunas zonas de Andalucia.

Ademas de ello, se podria realizar un seguimiento interno de las zonas de
riesgo al objeto de detectar posibles cambios en dichas zonas:

e Establecer una vigilancia entomoldgica en los sectores antes
mencionados (el agricola, el forestal, el de jardineria, etc.), de manera
que se pudiera establecer tanto conteo como tipos de vectores
identificados.

e En segundo lugar, realizar un estudio de casos especifico por cada
vector, de manera que se determinasen las zonas de expansion.

e Acontinuacion, proceder a crear mapas “de zonas calientes”, ubicados
dentro de la misma zona de riesgo por cada sector de actividad,
profundizando ademas en aquellas épocas donde el riesgo de
expansién es mayor, algo que se concentrara en los meses de mayor
aumento de temperatura, (en Andalucia se extiende practicamente
desde Mayo a finales de Octubre o incluso Noviembre en algunos
afios) y muy principalmente en zonas costeras o hiumedas.

e Seguidamente, crear protocolos de actuacién, de manera que se
recoja toda la informacién posible sobre cdmo proceder en las
microzonas de estudio en caso de picadura.
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6. Vectores: Vigilancia, prevencion y control

Segun datos del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), y
del Centro Europeo para la Prevencion y Control de Enfermedades, de manera
general, algunas de las medidas preventivas que se pueden llevar a cabo en el
control de dichas enfermedades son:

Control de los lugares susceptibles de cria, evitando asi la proliferacion
y dispersion del vector.

Llevar a cabo medidas de control de plagas en aquellos lugares donde
no se pueda evitar el agua estancada, adecuandolas al riesgo y a las
especies.

Uso de aire acondicionado, ventiladores o cualquier otro aparato que
genere corriente de aire, de manera que se impida o se dificulte el vuelo
del vector.

Evitar las zonas donde se sospeche que puede haber presencia de dichos
vectores: zonas de agua estancada, humedales, lagunas, riberas, etc.
Uso de ropa clara y larga, de manera que proteja la piel y evite su
exposicion, previniendo una posible picadura. En este sentido, habria
que hacer especial hincapié en la proteccién de brazos, manos y tobillos.
Control sanitario de animales.

Limpieza y mantenimiento de locales, instalaciones y equipos de trabajo.
Uso de repelentes o desinfectantes, normalmente los repelentes
utilizados suele autorizarlo el propio Ministerio de Sanidad.

Revisar la piel periddicamente, especialmente los pliegues de la misma
y la cabeza.

Evitar la exposicidn de heridas abiertas, de manera que si se tiene alguna,
esta sea tapada con algun tipo de aposito esterilizado.

Seguir practicas adecuadas de higiene y aseo personal.

Cuando dichas medidas preventivas generales no sean suficientes para
asegurar la seguridad y la salud de las personas trabajadoras, debe optarse
por otras como los Equipos de Proteccién Individual (EPI):
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Proteccién de manos, usando principalmente guantes de categoria III,
que son en este caso los que se deben de usar cuando se esta en contacto
con microorganismos, animales o materiales infecciosos.

Proteccion ocular o facial.
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«  Proteccidénrespiratoria, usando mascarillas autofiltrante FFP2 o mascarillas
con filtros si ademas se estan realizando tareas que puedan generar
bioaerosoles, (como ocurre en actividades agricolas).

« Ropade proteccién frente a agentes biolégicos de categoria III, en caso de
contacto con fluidos contaminados.

Mas alla de estas medidas propuestas por el Instituto Nacional de Seguridad y
Salud en el Trabajo (INSST), y por el Centro Europeo para la Prevencién y Control de
Enfermedades, se pueden plantear otras (incluidas en el Plan Estratégico Andaluz
para la Vigilancia y Control de Vectores Artrépodos con Incidencia en Salud 2024 [0

2028 (PEVA)), como:

« Implantar sistemas eficaces de prevencién y control temprano de brotes
de enfermedades transmisibles por vectores.

«  Mejorar la coordinacién y cooperacién de las diferentes administraciones
implicadas.

« Disponer de programas especificos para la vigilancia y el control de
enfermedades transmitidas por vectores artrépodos.

*  Mejorar la formacién de las personas profesionales y la conciliacién
ciudadana a fin de prevenir y proteger la salud, asi como el conocimiento
acerca de la gestion del riesgo.

«  Caracterizacion espacio-temporal del riesgo de transmisién de
enfermedades vectoriales.

«  Evaluar elimpacto en salud de los planes y la efectividad de las medidas de
gestion de los vectores y de los brotes.

« Fomentar y facilitar la investigacién sobre los vectores artrépodos y las
enfermedades que transmiten.

« Interconectar la salud humana, animal y ambiental, lo que permitira
abordar la enfermedad de una manera mas efectiva y fructifera,
estableciéndose distintas estrategias de vigilancia y control desde los tres
ambitos.
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La medidas mencionadas anteriormente estan incluidas en el Plan Estratégico
Andaluz para la Vigilancia y Control de Vectores Artrépodos con Incidencia
en Salud (PEVA), coincidiendo ademads con otras ya propuestas en el Centro
Europeo para la Prevencién y Control de Enfermedades (ECDC) como son: la
formacioén, (donde se brinda conocimientos a profesionales de las instituciones
de salud publica, laboratorios, etc.), la colaboracién y cooperacién con equipos de
trabajo multidisciplinares bajo areas de trabajo especializadas, el asesoramiento
cientifico y técnico, los sistemas de vigilancia integrados, etc.

Otras recomendaciones sobre vectores publicadas por el Ministerio de Sanidad a
raiz de las inundaciones producidas por la DANA de Valencia ocurridas en octubre
de 2024 son las siguientes:

o Medidas dirigidas a prevenir la proliferaciéon de todos los vectores:
» Tareas de limpieza; evacuacion de todas las aguas estancadas:
acumulacién de lodos, fangos y materia organica lejos de
nucleos urbanos.

o Medidas dirigidas a disminuir la proliferacién de mosquitos:

» Tratamientos con larvicidas en las zonas mas afectadas.

» Idealmentesedebehacerinspecciénperiddica(semanal o quincenal)
de las zonas y si encuentran larvas aplicacién de larvicidas.

»  Priorizar zonas periféricas de nucleos urbanos para tratamientos
antivectoriales.

» Vigilancia de mosquitos: trampas para detectar aumento de
densidad.

» Comunicaciéon de las molestias producidas por los mosquitos
utilizando las vias de comunicacién municipales y Mosquito Alert.

o Medidas en caso de que aumente la densidad de mosquitos:

»  Vigilancia continuada del vector y evaluacion de la situacién.

»  Tratamientos larvicidas y adulticidas en las zonas periféricas de
los nucleos urbanos si hay molestias de picaduras o se detectan
aumento de densidades de mosquitos.

»  Determinacién de patégenos en vectores.

»  Comunicacién a la poblacién.

En Comisiones Obreras de Andalucia, proponemos otras medidas que podrian

llevarse a cabo al objeto de una mayor y mejor gestién de las enfermedades
vectoriales.
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Medidas de Comisiones Obreras de Andalucia

* Incluir la_Consejeria de Empleo, Empresa y Trabajo Auténomo, dentro de
la gobernanza del Plan Estratégico Andaluz para la Vigilancia y Control
de Vectores Artréopodos con Incidencia en Salud (PEVA), lo que permitiria
mantener una mejor coordinacién y dialogo social, asi como abordar
las enfermedades vectoriales en los puesto de trabajo y sectores mas
afectados, (dichos sectores se expondran en el punto 6 de este informe),
estableciendo estrategias de vigilancia y control de las mismas.

+  Coordinacion de las distintas medidas con el ministerio de sanidad, a fin
de minimizar el impacto de las enfermedades humanas transmitidas por
vectores artrépodos.

« Creaciéon de un equipo multidisciplinar que tenga por objetivo la
identificacidn, el estudio y el control de vectores artrépodos, estableciendo
a su vez un programa de vigilancia entomoldgica. Dicha vigilancia
entomoldgica, seria crucial reforzarla durante la época estival, ya que
es cuando se conoce que hay una mayor transmision de vectores,
profundizando en zonas de vegetacién, humedales y zonas de costa.

«  Fortalecimiento de la accién y colaboracién intersectorial e intrasectorial,
asi como la coordinacién y colaboraciéon entre el gobierno estatal.

*  Realizacién de un plan preventivo por parte de las empresas segun las
zonas de riesgos mas afectadas, para ello, seria necesario crear mapas de
riesgos, donde se identifiquen las zonas mas vulnerables, algo que se vera
en el siguiente punto de este informe.

« Difusién de informacién y protocolos de actuacién tanto por parte de
las instituciones como por parte de las empresas, incluso cuando exista
la posibilidad de realizar un posible proyecto piloto, de manera que la
poblacién tenga acceso a la mismay pueda estar informada de los riesgos,
medidas preventivas, posibles actuaciones, etc. en todo momento. Para
ello pueden usarse medios como: plataformas digitales, webs, elaboracion
de carteles o campafias de difusion, etc.
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7. Vigilancia de la salud

Segunloestablecidoenlaley31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién de Riesgos
Laborales, en su articulo 22 se especifica que “El empresario garantizard a los
trabajadores a su servicio la vigilancia periddica de su estado de salud en funcién
de los riesgos inherentes al trabajo". Es por ello que la vigilancia de la salud
deberia de ser obligatoria y de caracter permanente en los sectores con mayor
riesgo de exposicion vectorial, que como hemos visto en apartados anteriores
son; actividades agricolas, actividades de caza, silvicultura, investigacion,
actividades de jardineria, investigacién biotecnoldgica, actividades forestales,
actividades relacionadas con limpieza y desinfeccién de depuradoras,
construccion, etcy muy especialmente en zonas con alta exposiciéon al mismo,
como son en este caso: las zonas costeras de Almeria, Huelva y Cadiz, la
cuenca del Guadalquivir y en general las zonas urbanas y rurales donde haya
abundancia de desaglies e imbornales en las calles o abrevaderos, al objeto
de comprender el impacto que tiene el trabajo sobre la salud de las personas
trabajadoras, de cara a mejorar sus condiciones laborales.

Ademas de ello, habria que mencionar la destacada vigilancia de la salud que
llevan a cabo otras comunidades como es el caso de Catalufia, dejando entrever
el déficit de dicho seguimiento en otras como es el caso de Andalucia, donde
ademas el riesgo de exposicion vectorial es mayor debido principalmente
a su posicién geografica, sus abundantes zonas costeras, sus elevadas
temperaturas y su gran afluencia turistica, por lo que, en este sentido, se invita
a reflexionar y a instaurar medidas preventivas a la mayor brevedad posible.

8. Accion sindical

El cambio climatico es hoy en dia una realidad que afecta en gran medida a las
condicioneslaboralesy alasalud de las personas trabajadoras, aumentando los
riesgos existentes y haciendo emerger otros nuevos. En este sentidoy comoya
se ha comentado en el apartado 6 de este informe, los sectores de trabajo mas
afectados serian la agricultura, la ganaderia, la silvicultura, la jardineria, las
actividades de caza, la investigacion biotecnoldgica y las actividades forestales
(En este caso, la profesién de bombero forestal), entre otras, donde la actividad
vectorial se verd incrementada en buena medida debido a los cambios en las
temperaturas, la bajada de precipitaciones y el aumento de las sequias en las
zonas humedas.
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Por ello desde Comisiones Obreras de Andalucia, consideramos esencial que
las empresas realicen un plan preventivo especialmente en aquellas provincias
mas afectadas como son el caso de Almeria, Huelva, Cadiz y la cuenca del
Guadalquivir, de manera que se contemplen los riesgos derivados de dicho
escenario, anteponiéndonos a todas las posibles situaciones existentes al
objeto de preservar la seguridad y la salud de todas las personas trabajadoras,
asi como de proteger la salud y el bienestar de la poblacién andaluza mediante
la articulaciéon de medidas y actuaciones a nivel intersectorial destinadas a
reducir la incidencia de enfermedades vectoriales, potenciando y coordinando
las actuaciones de vigilancia y el control y comunicacién tanto en el ambito
humano como en el animal y el ambiental.

Igualmente, apelamos el abordaje integral, coordinado y de calidad en temas
de saludy bienestar laboral en todas las politicas, asi como a la mejora continua
de la misma, por ello, es esencial integrar a la Consejeria de Empleo, Empresa
y Trabajo Auténomo, en el Plan Estratégico Andaluz para la Vigilancia y Control
de Vectores Artrépodos con Incidencia en la Salud 2024 0 2028 (PEVA), asi
como en otros planes estratégicos que afronten medidas de caracter laboral
en cuanto a la actividad vectorial se refiere.

9. Conclusiones
Algunas de las conclusiones que se pueden deducir de dicho informe son:

« El cambio climatico puede provocar cambios en la incidencia de
enfermedades, ya que como tal este influye directamente en la biologia
y los ciclos vitales de los artrépodos y otros animales implicados en la
transmision de enfermedades vectoriales. Uno de los mayores efectos es
el aumento del periodo de actividad de dichos vectores, de manera que
se presentaran mas generaciones durante un tiempo mas prolongado de
actividad, lo que hara que sean mas abundantes.

« En este sentido, es esencial involucrar y movilizar a las comunidades,
escalar e integrar herramientas y enfoques, para ello, es fundamental la
formacion de las personas profesionales y la conciliacién ciudadana, asi
como mejorar el conocimiento acerca de la gestién de riesgo.

« En Espafia se prevé que gran parte de los efectos del cambio climatico,

sean especialmente intensos, dada su disposiciéon geografica, lo que la
hace ademas especialmente vulnerable por la posible entrada de nuevos
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vectores y patégenos procedentes de otros continente.

Resulta de gran importancia la interconexiéon entre la salud humana,
animal y ambiental, lo que permitird abordar la enfermedad de una
manera mas efectiva y fructifera, estableciéndose distintas estrategias de
vigilancia y control desde los tres ambitos.

En este sentido, la actividad humana influye directamente en la transmisién
de enfermedades vectoriales, ya que normalmente dicha actividad va
ligada a la globalizacién, cambios en el uso del suelo, aumento de viajes,
incremento del uso de los espacios naturales, etc.

Las enfermedades vectoriales, en particular aquellas en las que existe
un reservorio animal, o en las que pueden coincidir diferentes ciclos de
forma simultanea, o incluso llegar a participar diferentes patdgenos,
vectores y reservorios, resultan de gran complejidad, por lo que es crucial
el estudio de las mismas, asi como las fases de infestacién y los periodos
de transmisién, ya que la vigilancia de vectores no cuenta hoy en dia con
toda la informacién que se precisa ni tampoco con la suficiente densidad
de datos a lo largo de un espacio prolongado, lo que seria decisivo para
visualizar los cambios en el comportamiento vectorial.

Precisamente, al objeto de minimizar el impacto de las enfermedades
humanas transmitidas por vectores artréopodos, se crea el Plan Estratégico
Andaluz para la Vigilancia y Control de Vectores con Incidencia en Salud
2024-2028 (PEVA), donde se sugiere que se contemplen aspectos cruciales
como:

e Integrar la Consejeria de Empleo, Empresa y Trabajo Auténomo.

e Coordinacién de las distintas medidas con el ministerio de sanidad.

e Establecer un plan de seguimiento de las distintas Consejerias
afectadas.

e Realizacion de un plan preventivo por parte de las empresas.

e Esfundamental conocer cdmo actuar ante la picadura de un posible
vector y como actuar en caso de riesgo de transmision, por ello, es
importante abordar estos temas desde la conformacién de un equipo
multidisciplinar y la colaboracién intersectorial e intrasectorial, asi
como la coordinacién con el gobierno estatal donde se estudien
distintas lineas de trabajo y se abarquen diferentes tematicas
de estudio tal y como se recoge directamente en el PEVA, a falta
de la integracion de la Consejeria de Empleo, Empresa y Trabajo
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Auténomo, donde se abordarian temas desde la perspectiva de la
seguridad y la salud laboral.

Finalmente, es primordial tomar conciencia y empezar a pedir
planes de prevencién respecto a los riesgos laborales a los que nos
enfrentamos al objeto de velar por la seguridad y la salud de todas

las personas trabajadoras.

10. Casos destacados y noticias de actualidad

Fiebre del virus del Nilo Occidental:

Fiebre del virus del Nilo Occidental: https://elpais.com/espana/
andalucia/2024-08-06/dos-muertos-y-9-hospitalizados-disparan-el-
panico-en-13-municipios-de-sevilla-por-el-virus-del-nilo.html

https://elpais.com/sociedad/2023-08-25/el-virus-del-nilo-causa-la-
primera-victima-mortal-de-2023-en-espana.html

https://www.europapress.es/esandalucia/sevilla/noticia-vecino-75-
anos-puebla-infantes-sevilla-sequndo-caso-virus-nilo-humanos-
andalucia-20230908164644.html

https://www.eldiario.es/economia/virus-nilo-proliferacion-mosquitos-
obligan-empresas-actuar-veces-llevan-urgencias_1_11579055.html

https://cadenaser.com/andalucia/2024/08/27/el-ayuntamiento-
de-coria-exige-la-creacion-de-una-mesa-permanente-de-trabajo-
impulsada-por-el-gobierno-central-para-el-control-del-virus-del-
nilo-no-es-el-caso-del-bajo-guadalquivir-sino-que-traspasa-terminos-
municipales-radio-sevilla/

Malaria y Dengue:

https://www.diariodesevilla.es/andalucia/Andalucia-registra-malaria-dengue-
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pasado_0_1895811432.html

*  https://www.ondacero.es/noticias/sociedad/paciente-ingresada-hospital-
donostia-padece-malaria-ebola_20230602647a0a97a7fe8d0001d894cc.html

*  https://www.lasexta.com/noticias/sociedad/enfermedades-tropicales-
abren-paso-espana-traves-mosquitos_2023081264d77bf29598e30001b91
c9a.html

*  https://www.isciii.es/w/investigaci%C3%B3n-cnm-microarn-dengue

Crimea - Congo:

*  https://elpais.com/clima-y-medio-ambiente/2021-10-23/la-garrapata-del-
virus-crimea-congo-se-desplaza-hacia-el-norte-de-espana-y-europa-por-
el-cambio-climatico.html

*  https://www.elcorreoweb.es/sevilla/2024/08/08/andalucia-informa-caso-
fiebre-hemorragica-crimea-congo-sevilla-106774361.html

Enfermedad de Chagas:

*  https://www.elmundo.es/ciencia-y-salud/
salud/2022/03/25/623d95f6fdddffad7a8b4575.html
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11. Casos notificados en Andalucia

Virus del Nilo

A fecha 13 de agosto de 2024, la Consejeria de Salud y Consumo de la Junta
de Andalucia, notifica 10 nuevos casos de VNO en las localidades de: Dos
Hermanas, Coria del Rio, La Puebla del Rio, Sevilla y Utrera; cinco de ellos de
alta y confirma el fallecimiento de una mujer con patologias previas.
Asimismo, se detecta circulacién del virus en los municipios sevillanos de
Almensilla, Bollullos de la Mitacién, Dos Hermanas, Gelves, Los Palacios y
Villafranca, La Puebla del Rio, Coria del Rio, Palomares y Villamanrique de la
Condesa y Barbate en Cadiz.

Para mas informacion se pueden consultar los siguientes enlaces:
https://www.sspa.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/todas-noticia/
salud-actualiza-los-datos-referentes-al-virus-del-nilo-occidental
https://www.juntadeandalucia.es/organismos/saludyconsumo/servicios/
actualidad/noticias/detalle/603346.html

Dengue

En 2018, la Consejeria de Salud y Consumo de la Junta de Andalucia, notifica
varios casos de infeccion por virus de dengue por parte del Centro Nacional
de Microbiologia del Instituto de Salud Carlos III, en adultos residentes en
Espafia. Ninguno de ellos confirma viajes a zonas de transmision.

Para mas informacion se puede consultar el siguiente enlace:
https://www.juntadeandalucia.es/organismos/saludyconsumo/servicios/
actualidad/noticias/detalle/196036.html

Crimea - Congo

La Consejeria de Salud y Consumo de la Junta de Andalucia, notifica un caso de
Crimea- Congo en Sevilla, se trata de un varén de 46 afios.

Para mas informacion se puede consultar el siguiente enlace:
https://www.sspa.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/todas-noticia/
la-consejeria-de-salud-y-consumo-informa-de-la-activacion-del-protocolo-por-
un-posible-caso-de
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12. Anexos

Anexo 1

Tabla 5: Enfermedad causada segun el tipo de vector

Enfermedad

Tipo de vector

Virus del Nilo

Culex pipiens:

Occidental
Fuente: Observatorio de mosquitos del Guadalquivir
Malaria o Anopheles maculipennis
paludismo

/!
-

Fuente: National Geographic
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Aedes albopictus

Virus
Chikungunya

Fuente: National Geographic

Aedes aegypti

Fuente: National Geographic
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Aedes aegypti

Dengue
Fuente: National Geographic
Aedes aegypti
Zika

Fuente: National Geographic
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Enfermedad de

Ixodes ricinus

Lyme
Fuente: Centro Europeo para la Prevencion y Control de Enfermedades
Hylomma marginatum
Fiebre

hemorragica
Crimea - Congo

Fuente: Centro Europeo para la Prevencion y Control de Enfermedades
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Leishmaniosis

Leishmania infantum

Fuente: National Geographic

Enfermedad de
Chagas

Tripanosomiasis americana

Fuente: Organizacion Mundial de la Salud
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Anexo 2
Modelo de comunicacion a la empresa por el riesgo de exposicion
vectorial

Estimados/as Sres/as:

La ley 31/1995, de 8 de Noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, establece
que las personas trabajadoras tienen derecho a una proteccion eficaz en materia
de seguridad y salud en el trabajo, y que serd el empresariado quien debera
garantizarlo. Ademas de ello, la persona empresaria desarrollard una accion
permanente de seguimiento de la actividad preventiva con el fin de perfeccionar
de manera continua las actividades de identificacion, evaluacion y control de los
riesgos que no se hayan podido evitar y los niveles de proteccion existentes y
dispondra lo necesario para la adaptacion de las medidas de prevencion.

Teniendo en cuenta que esta empresa, por su tipo de actividad, puede tener una
mayor exposicién a vectores, solicitamos:

La evaluacion de riesgos y establecimiento de medidas preventivas que se han
llevado a cabo, en aras de mantener la seguridad y la salud laboral de todas las
personas trabajadoras.

En caso de identificacion del riesgo y establecimiento de medidas preventivas
ausentes, éstas deben de implementarse con caracter de urgencia a la mayor
brevedad posible a fin de cumplir con la legislacion vigente en materia de prevencion
de riesgos laborales.

Esperamos que esta peticion se tenga en cuenta y que se nos proporcione una
respuesta en un plazo de 15 dias naturales a tales efectos, en aras de mejorar las
condiciones de seguridad y salud de las personas trabajadoras que prestan sus
servicios en esta empresa.

Atentamente,

Firmado: Persona delegada de prevencion

Recibi empresa:

Fecha, firmay sello
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