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1500€ por reducción de jornada mantenida por un periodo 
mínimo de 6 meses. 

1500€ por excedencias mantenidas por un periodo mínimo de 
3 meses. 

Contacta con tu provincia 

SOMOS CCOO, SOMOS TU SINDICATO 

AYUDAS PARA LA CONCILIACIÓN DE
LA VIDA PERSONAL, FAMILIAR Y

LABORAL
ABIERTO EL PLAZO PARA SOLICITAR LAS AYUDAS DE LA
JUNTA DE CYL POR REDUCCIÓN DE JORNADA O
EXCEDENCIA POR CUIDADO DE MENORES O FAMILIARES

AMPLIABLE EN OTROS 1000€ EN CASO DE FAMILIA NUMEROSA, MONOPARENTAL O EN
SITUACIÓN DE GUARDA O ACOGIMIENTO O GUARDA CON FINES DE ADOPCIÓN O
PRIMER SOLICITANTE CUANDO SE TRATE DE REDUCCIÓN DE JORNADA COMPARTIDA
EJERCIDA POR LOS DOS PROGENITORES, ADOPTANTES O ACOGEDORES.

+ INFO
REQUISITOS        

Para quienes hayan iniciado la reducción de
jornada o excedencia entre el 1 de enero de 2024
y el 31 de diciembre de 2024.

       

Las solicitudes estarán abiertas desde el 31 de
marzo hasta el 30 de abril de 2025.

PLAZO


