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Formacion académica

Grado en Enfermeria por la Universidad Complutense de Madrid 1988. Master en Ciencias de
la Enfermeria por la Universidad de Alicante 2008. Diploma de Especializacién en Salud
Publica y Género organizado por el Instituto de la Mujery la Escuela Nacional de Sanidad
(ENS)2007. Experta en malestares de género. Su prevencion e impacto en la salud de las
mujeres. Escuela ESEN (Espacio de Salud entre Nosotras) y el Instituto de Estudios de género
de la Carlos Il de Madrid 2017. Titulo de Especialista en Masculinidades, Género e igualdad
por la Universidad Miguel Hernandez (UMH)(Elche) 2022. Curso Universitario Técnico
Universitario "Acoso laboral, sexual y por razén de sexo: prevencidn, detecciéon e
intervencion" 2023 (8 créditos ECTS). Técnico Universitario en Planes de Igualdad: concepto

e implantacién. 2023 (4 créditos ECTS).

Otra formacion de interés

Curso Igualdad de oportunidades: aplicacion practica en el ambito juridico. Organizado
por la Escuela Virtual de Igualdad. Instituto de las mujeres (2022)

Curso Igualdad de oportunidades: aplicacion prdctica en servicios sociales del 09 de marzo
de 2021y el 22 de junio de 2021. Impartido en la Escuela Virtual de Igualdad. Instituto de las
mujeres (2021)

Curso Violencia de género y discapacidad ha sido impartido del 27 de septiembre al 29 de

septiembre 2021.

Experiencia laboral

Especialista en Enfermeria Familiary Comunitaria en Atencién Primaria de Madrid. Responsable
de violencia de género en el Centro de Salud. Formadora de violencia de género en la Gerencia de
Atencién Primaria. Formadora de violencia de género de la Consejeria de Sanidad Subdireccion
General de Formacién. Formadora en el Area de la salud de las mujeres de la Sociedad Madrilefia
de Enfermeria Familiar y Comunitaria (SEMAP). Profesora Asociada. Contratada Laboral. Con
contrato de personal docente e investigador de la UAM desde 1991 hasta 2011. Asignatura

enfermeria de la mujer.

Formacion en violencia de género a 25.000 enfermeras en 5 afios.



Publicaciones

Autora en el libro titulado “Cuidados de enfermeria a mujeres victimas de violencia de género”
de la coleccion “Manuales de Enfermeria”, publicado por la Editorial DAE (Grupo PARADIGMA),
ISBN: 978-84-123771-3-2 Afio de edicidon: 2022. N° paginas totales del libro: 498 Enlace de

publicacion: https://biblioteca.enfermeria21.com/producto/cuidados-de-enfermeria-a-

mujeres-victimas-de-violencia-de-genero/

Autora del capitulo “Impacto de la violencia de género en la salud mental de las mujeres:
cuestiones éticas del cuidado” En: La ética del cuidado en salud Mental. Ed. Elsevier Espafia. 2022.

ISBN978-84-1382-202-0.

Autora del libro “Atencion y cuidados profesionales a mujeres victimas de violencia de

género”. Publicado por la Fundacién para el Desarrollo de la Enfermeria (FUDEN) 2019.

Autora del libro “Actuacion y cuidados de la matrona en violencia de género”. Fundacion

para el Desarrollo de la Enfermeria. (FUDEN) 2018.

Formacion de postgrado impartida en el ultimo afio
He impartido entre otros los siguientes cursos en 2022/2023
e La violencia de pareja sobre las mujeres. El papel de la atencién primaria. 9 ediciones.
(2021,2022,2023)
e “Aplicando la perspectiva de género en el derecho a la salud y la atencion sanitaria”.
(2023)
e “Perspectiva de género en la salud de los profesionales sanitarios y cultura
organizacional. (2023).
e “Politicas y planes para la igualdad real entre hombres y mujeres en los entornos
laborales sanitarios: pasemos a la accion” (2023)
e “Atencion a victimas desde los servicios de salud”
e “Formacion de formadores en atencion a las mujeres que sufren Violencia de pareja”.
e “La atencion primaria y las mujeres mayores que sufren violencia de pareja”.
o “Mujery salud. Claves feministas para la salud” (Escuela Madrilefia de Salud).
e “Climaterio y Menopausia desde la perspectiva de género: cuidados de la enfermera

Familiar y Comunitaria (7° Edicion)”.


https://biblioteca.enfermeria21.com/producto/cuidados-de-enfermeria-a-mujeres-victimas-de-violencia-de-genero/
https://biblioteca.enfermeria21.com/producto/cuidados-de-enfermeria-a-mujeres-victimas-de-violencia-de-genero/

e “Enfermeria ante el desemperio del rol parental: parentalidad positiva en tiempo de
pandemia”.
e Curso Igualdad de oportunidades: aplicacion prdctica en el ambito juridico.

Organizado por la Escuela Virtual de Igualdad. Instituto de las mujeres.

Comunicaciones a Congreso afios 2022-2023
Ponente “La deteccion de la violencia de género en mujeres mayores: un recorrido por la

Historia de vida”

Ponente “La formacion como herramienta para la deteccion, atencion y cuidados de enfermeria

a victimas de violencia de género”

Ponente “Cuidados de enfermeria un lenguaje comin para la atencién y cuidados a las mujeres

victimas de violencia de género”

Ponente en la “Jornada Programa Deteccidn Temprana de la Violencia de Género en el SNS:

Instrumentos Comunes” noviembre 2022.

Ponente en la V Jornadas de Salud y Género, que se celebraron el dia 3 de marzo de 2023 en
Madrid con la conferencia titulada: “protocolo de actuacion ante una mujer con sospecha de

violencia de género”

Ponente en



