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Nota de prensa

CCOO alerta del deterioro de la salud mental en Castillay Leén por
la falta de psicélogos clinicos en Sacyl

La Federacion de Sanidad y Sectores Sociosanitarios de CCOO de Castilla y Ledén (FSS
CCOO CYL) ha registrado ante la Consejeria de Sanidad mas de 200 firmas que respaldan
las reivindicaciones laborales de los y las profesionales de Psicologia Clinica de Sacyl. El
sindicato, junto con la Asociacion de Psicélogos Clinicos de Sacyl, reclama mas plazas, el
reconocimiento profesional del colectivo y garantias para que la atenciéon en salud mental
se preste exclusivamente por especialistas, ante una situacién que califican de urgente
para la ciudadania
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La FSS CCOO CYL presenta por registro oficial ante la Consejeria de Sanidad mas de 200 firmas
que secundan las reivindicaciones del colectivo de Especialistas en Psicologia Clinica de Sacyl.
Segun destaca el sindicato, la practica totalidad de la plantilla ha respaldado el documento, un
hecho que califican de extraordinario y que, a su juicio, deberia ser tenido muy en cuenta por la
Administracion.

Desde CCOO subrayan que estas peticiones llegan tras mucho tiempo de ignorar las demandas
de estos trabajadores y trabajadoras. Por ello, reclaman que en la proxima Mesa Sectorial se
aborden estas cuestiones, al ser el marco legitimo de negociacién. Ademas, recalcan que este
colectivo esta planteando mejoras mirando al paciente, no a su bolsillo.

El sindicato enmarca esta accion en la necesidad de revitalizar las condiciones laborales de un
colectivo que consideran clave en la sanidad actual. La organizacion recuerda que la salud mental
es vital, incidiendo en que el deterioro de las condiciones profesionales repercute directamente en
la calidad asistencial.

Entre las principales reivindicaciones que traslada CCOO se encuentra el aumento de plazas en
las plantillas y su inclusién en la proxima convocatoria. Segun los datos aportados por el sindicato,
Sacyl cuenta actualmente con 96 profesionales de Psicologia Clinica, una cifra que situa a Castilla
y Ledn por debajo de la media espainola y muy lejos de la media europea. Siempre segun CCOO,
esta falta de profesionales estaria provocando listas de espera inasumibles para la sociedad, a
pesar de que cada vez se forman mas especialistas que finalmente no permanecen en la
Comunidad debido a las condiciones laborales que se les ofertan.

Asimismo, la federacién exige el compromiso por escrito de la Gerencia Regional de Salud de no
contratar en la sanidad publica a psicélogos y psicologas sin la especialidad obtenida a través de
la formacion sanitaria especializada, ni de derivar estos servicios a empresas externas. CCOO
recuerda que estos profesionales, tras finalizar su grado universitario, completan cuatro afos
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adicionales de especializacion, lo que garantiza tratamientos de alta calidad que, denuncian,
desde Sacyl parece que no se valoran adecuadamente.

Por ultimo, se solicita la creacion de un puesto de jefe o jefa de servicio o de unidad en cada
hospital, ya que actualmente la Psicologia Clinica es el unico colectivo profesional en Sacyl que
no dispone de la posibilidad de gestionar su propio trabajo. CCOO defiende que "esta no es una
reivindicacion corporativa, sino una necesidad urgente para garantizar una atencion en salud
mental digna, accesible y de calidad para toda la ciudadania de Castilla y Ledn".



