
I ENCUENTRO de RESIDENTES
de la FSS-CCOO Andalucía

Organizado por la Federación de Sanidad y Sectores Sociosanitarios de 
CCOO de Andalucía.

Hotel Abades Nevada Palace, Granada, 15, 16 y 17 de 
noviembre de 2024 

Viernes 15 de noviembre. Día 1:
17:00  Inauguración

17:30  Charla coloquio ¿qué hago yo aquí? 
José Pelayo Galindo Pelayo (Secretario General de la FSS-CCOO Andalucía)

19:00 ¿Qué hace CCOO por ti en Europa? 
Yolanda Gil Alonso (Secretaria de Juventud, Políticas institucionales y 
Estrategias sectoriales de la FSS- CCOO)

21:30 Cena cóctel en la ciudad

Sábado 16 de NOVIEMBRE. Día 2:
9:00 Desayuno.
10:00 Igualdad y políticas LGTBI+ en tu lugar de trabajo: ponencia y coloquio. 
Paula Sáenz Vera (Secretaria del Área de la Mujer de la FSS-CCOO Andalucía) 
y Asunción Castro Trenas (Responsable de políticas LGTBI+ de la FSS-CCOO 
Andalucía) 
11.30 Muerte digna y derechos al final de la vida
Elia Sevilla García. Médica de Familia jubilada. Tutora de residentes. Socia de 
la asociación Derecho a Morir Dignamente.
12:30  Pausa 
13:00 Soy residente y reivindico mis derechos. Experiencias contadas en 
primera persona.
Angelina Olea González (Responsable de Personal en FSE de la FSS-CCOO 
Andalucía)
Lucas Barreiro Mesa (Residente de Cardiología del HURS Córdoba y miembro 
del Comité de Empresa del SAS)
14:30 Almuerzo.
16:00  Talleres:
Taller 1. Conflictos en las urgencias. Qué hacer y qué no hacer. Cómo negociar 
de forma eficiente.  
José Antonio Prados Castillejo. Médico de Familia. Tutor de residentes.
Taller 2. Autocuidado para residentes.
Antonio Toro de Federico, Médico de Familia. Tutor de residentes.
18:30 Cineforum: Proyección del documental Resiste Residente. 
Charla coloquio sobre salud mental.
Laura Armesto Luque. Psicóloga Clínica en el HUVR Sevilla. Vicepresidenta de 
la Sociedad Española de Psicología Clínica. 
21:30 Cena

Domingo 17 de NOVIEMBRE. Día 3:
9:00  Desayuno.

10:30 Clausura y cierre


